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Bevezetés

A csaladjog leginkabb szenzitiv és széleskor(i érdeklédésre szamot tarto teriiletei azok, amelyeknek
kozéppontjaban a gyermek all. Ebbél kifolyolag a gyermek kapcsolattartasi joga a nemzetkozi és hazai

jogirodalomban kiemelt kutatasi teriilete.

Aszakdolgozatomban kiséreltet teszek a kapcsolattartas szabalyozasanak bemutatasara. Atéma aktualitasat
tamasztja ala, hogy a nem megfeleléen szabalyozott kapcsolattartas orvosolhatatlan kdvetkezményekkel
jarhat a gyermek fejlodésében, ebbdl eredéen kiemelkedd jelentdséglinek tartom, hogy a jog altal
biztositott megoldasok és garancidak a gyakorlatban is hatékonyan érvényesiiljenek. A kapcsolattartas
szabalyozasanak feladata a birosagok és a gyamhatosagok kézott oszlanak meg, erre figyelemmel mindkét

dontést hozo szerv gyakorlatanak feldolgozasara torekszem.

Altalanos tarsadalmi jelenségként figyelheté meg a csaladok felbomlasanak rohamosan novekvé szama. A
csalad felbomlasa szamos gyermek életét érinti. A sziil és a gyermek egyiittélésének hianyaban a csaladi
kapcsolat fenntartasat a kapcsolattartas biztositja. A sziilék hazassaganak felbontasa, illetéleg a
parkapcsolatok felszamolasa nem eredményezheti, hogy a gyermek a kiilon él6 sziil6jét elveszitse, a
gyermek érdekét a sziilgjével valo kapcsolattartas szolgalja. A kapcsolattartas szabalyozasa a sziilék kozott
sok esetben jelentds konfliktus forrast jelent, ami adott esetben még a kapcsolattartas szabalyozasat koveto
idében is fennmarad. Ezen tényezok hatasara a gyermekkel valo kapcsolattartas intézményét, annak

szabalyozasi lehetGségeit a tarsadalom és a jogalkalmazok részérdl egyarant széleskori érdeklodés kiséri.

A tarsadalom fel6l egy olyan jogi szabalyozas iranti igény fogalmazodik meg, amely elésegiti a gyermek
érdekében a kapcsolattartas miikodoképességét és annak hatékony érvényesiilését. A jogi szabalyozasnak
alkalmasnak kell lennie arra, hogy a kapcsolattartas betolthesse rendeltetését, egyrészt, hogy a sziilé és a
gyermek kozotti csaladi kapcsolat fennmaradjon, masrészt, hogy a kilonél6 sziilének is lehetésége legyen a

gyermek nevelését, fejlédését figyelemmel kisérni és annak elémozditasat téle elvarhatoan segiteni.

A sziil6-gyermek kapcsolatartas jelentoségét mi sem hangslilyozza jobban annal, hogy a kapcsolattartas ,,
nem csak az egész (szlik) csalad, valamennyi csaladtag életét (gyermekkel egyiitt él6 sziild, gyermek vagy

gyermekek), mindennapjait, életviteliiket hatarozza meg, hanem személyiségiiket is annak egészében



érinti”.' A kapcsolattartas szabalyozasa a gyermek életkoratol fiiggéen, de altalaban hosszi évekre elére
meghatarozza a felbomlott csalad tagjainak életrendjét, mindezek alapjan mondhatjuk, hogy a jogi

szabalyozas alapvetben tartos jogviszony hosszUtavl szabalyozasara iranyul.

Torténeti kitekintés

»A szilé és a gyermek kozotti kapcsolattartds a hazassag felbonthatdsaganak egyre szélesebb kori
engedélyezésével és a sziiloi felligyeleti jogok kiszélesedésével nyert egyre nagyobb gyakorlati, majd

elméleti jelentdséget a torténelem soran.”?

Aromai jogban az atyai hatalom korlatlan volt, az apa a gyermeket akar meg is 6lhette. A german jogfejlodés
hatasara a kozépkori csaladmodellben a csaladfé hatalmat a gyermek oltalmazasa valtotta fel és az atyai
jogok egyben kotelességet is jelentettek. A polgari jogrendszerben a korlatlan atyai hatalom helyébe a
mindkét sziilt megilletd sziil6i hatalom keriilt. A sziiléi hatalom tartalma szerint a gyermek gondozasat,

vagyonanak kezelését és képviseletét jelentette gyamhatosagi ellendrzés mellett.

A magyar jogban a keresztény vallas megjelentését kovetden az atyai hatalom a romai joghoz képest
enyhébb és korlatozottabb hatalmat jelentett. Szent Istvan torvénykonyvében mar talalhaté olyan
rendelkezés, amely az atya kotelezettségévé teszi a gyermek taplalasat. Werbéczy Harmaskonyvében az

atyanak hatalmat biztositott a gyermek felett.

A gyamsag és a gondnoksagi ligyekrdl rendelkez6 1877. évi XX. torvény alapjan az atyai hatalom a gyermek

vagyonanak kezelését, torvényes képviseletét és a gyamnevezés jogat jelentette.

»A XIX. szazad végéig Magyarorszagon az egyhazak feladta volt a hazassagi koteléket érintd szabalyozas és
biraskodas. * ,Az 1860-as években torvényjavaslat formajaban felmeriilt annak a gondolata, hogy a
hazassagot mint polgari szerz6dést szabalyozzak és a hazassagi pereket polgari birosag elé utaljak, de ez a

kezdeményezés elvetésre keriilt. Az 1894. évi hazassagi torvény (Ht.) volt az els6 olyan hazai jogszabaly,

Iszeibert Orsolya (2015): Kapcsolattartds a gyermek és a kiilénéld sziilé kézoétt, kiilonds tekintettel az alkotmdnybirdsdg és
ombudsmani gyakorlatra, Tanulmanyok a 65 éves Lenkovics Barnabas tiszteletére, Budapest, E6tvos Kiado 470.0.
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amely mar ismerte az abszolut és relativ bontd okokat, tovabba lehetdséget biztositott arra, hogy a sziilok
megegyezzenek arra nézve, hogy a kozos gyermekiiket melyikiik nevelje. A Ht. rendelkezése szerint a

gyermekét nem neveld sziilének joga, hogy a gyermekével érintkezhessen és a nevelését ellendrizhesse.”*

Jogszabalyi hattér - a hatalyos jogszabalyok

»A XX. szazad masodik felének tarsadalmi jelenségei hatasara (Uj parkapcsolati formak, csaladmodellek)

egyre nagyobb hangsulyt kapott a jogalkotas és a jogalkalmazas teriiletén a lathatasi (kapcsolattartasi)

jog.”

Magyarorszag Alaptorvénye az Alapvetések L) cikkében kinyilvanitja, hogy Magyarorszag védi a csaladot mint
a nemzet fennmaradasanak alapjat. A csaladi kapcsolat alapja a hazassag, illetve a sziil6-gyermek viszony.

Az Alaptorvény ezzel alkotmanyos védelmet igényld értéknek mindsitette a sziil6-gyermek kapcsolatot.

A mintegy hatvan évig hatalyban lév6 a hazassagrol, a csaladrol és a gyamsagrol szolo 1952. évi IV. torvény
(Csjt.) még kezdetben akként rendelkezett, hogy a sziilonek akkor is jogaban all gyermekével érintkezni,
ha a sziil6i feliigyeleti jogat nem gyakorolja. Az 1986-0s Csjt. Novella egyik legfontosabb modositasa volt,
hogy az érintkezési jog (lathatasi jog) helyébe a kapcsolattartas szohasznalat keriilt, amely megfogalmazas
,»Kifejezi a sziilo-gyermek viszonybdl ered6é rendszeres talalkozasok, egyiittlétek érzelmi, erkolcsi
tartalmat.”® Tovabbi jelent6s modositasként megemlitendd, hogy torvényi szinten keriilt kimondasra a Csjt.
92. § (1) bekezdésében, hogy a kiilonéld sziilének nemcsak joga, hanem kotelessége is a gyermekével valo
rendszeres kapcsolattartas. A kapcsolattartas gyakorlati érvényesiilése érdekében a gyermeket nevel6 sziilé
és mas személy kotelességévé tette a gyermekkel torténé zavartalan kapcsolattartas biztositasat. A
kapcsolattartas ezaltal mindkét félre egyarant kotelezettségekkel jar. Ezen kotelezettség megszegése a

szUl6i kotelesség megsértését jelenti.

Az emberi jogok nemzetkozi védelmének el6retorése magaval hozta a kifejezetten gyermekei jogokat
tartalmazo nemzetkozi szerzodések és egyezmények megalkotasat. Ezek a nemzetkozi dokumentumok a

magyar jogfejlédésre jelentds hatast gyakoroltak, ezért ismertetésiik elengedhetetlen.

“Somfai Balazs: u.o. 71-72.0.
SSomfai Balazs: u.o. 74.0.
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Az Egyesiilet Nemzetek Szervezetének (ENSZ) megalakulasa elétt is léteztek gyermekeket érintd
egyezmények, de igazi eléremozdulas csak ezutan kovetkezett be. Az emberi jogok a gyermeket is
megkiilonboztetés nélkiil megilletik. igy megemlitendd az ENSZ Kozgyiilése altal 1948-ban elfogadott Emberi
jogok Egyetemes Nyilatkozata, amely deklaralta tobbek kozott a gyermekkor tamogatasahoz valé jogot. Az
1966-0s Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya és a Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogok

Egyezségokmanya szintén érintik a gyermeki jogok, valamely szegmensét.

Az ENSZ égisze alatt létrejott a Gyermek Jogairol szolo 1989-es New York-i Egyezmény az elsé olyan
nemzetkozi egyezmény, amely atfogoan foglakozik a gyermek jogaival és védelmével. Az Egyezmény abbdl
a szempontbol is jelentds, hogy kdzos kotelezettségvallalasokat fogalmaz meg a ratifikalo orszagok részérdl,
amelynek érvényesiilését az orszagok altal kotelezéen készitett jelentések Utjan az ENSZ Gyermekjogi
Bizottsaga feliigyel. Az Egyezmény Magyarorszagon 1990. november 22. napjan az 1991. évi LXIV. torvénnyel
keriilt kihirdetésre. Az Egyezmény a gyermek - sziild kapcsolattartasa vonatkozasaban alapvetd elveket
hataroz meg. Az Egyezmény 9. cikk 3. pontja kimondja, hogy az Egyezményben részes allamok tiszteletben
tartjak a mindkét sziil6jétol vagy ezek egyikétdl kilon élé gyermeknek azt a jogat, hogy személyes
kapcsolatot és kozvetlen érintkezést tarthasson fenn mindkét sziilGjével, kivéve, ha ez a gyermek mindenek
felett allo érdekeivel ellenkezik.” Az Egyezmény 10. cikk 2. pontja deklaralja, hogy a gyermeknek, akinek
szilei kiilonb6z6 allamokban birnak allandé lakohellyel, joga van, kivételes koriilményektol eltekintve,

mindkét sziilGjével rendszeresen személyes kapcsolatot és kdzvetlen érintkezést fenntartani.®

A gyermeki jogok deklaralasa ota beszélhetiink a kapcsolattartas alapjaiban Uj megkozelitésérél. Az 1989.
évi New York-i Gyermekjogi Egyezményhez csatlakozasunkat kovetden a kapcsolattartas joga a gyermek
alapvet6 jogaként jelent meg és a Csjt. 92. § (1) bekezdése kiegésziilt azzal, hogy a gyermeknek joga, hogy
kiilonélo sziiléjével személyes és kozvetlen kapcsolatot tartson fenn.A Csjt. a csaladjogi jogviszonyokat

szabalyozo torvénykonyvként funkcionalt hosszi éveken keresztiil.

A Polgari Torvénykonyv kodifikacidja soran az anyagi jogszabalyok lényeges modositasara nem keriilt sor, a

szulGi felelGsség fokozasanak igénye meriilt fel.”®. A csaladjog a Polgari Torvénykonyvrol szolo 2013. évi V.
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A Gyermek jogairdl szold, New Yorkban 1989. november 20-an kelt Egyezmény 10. cikk 2. pont
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torvényben (tovabbiakban Ptk.) keriilt integralasra. A csaladjog szabalyait a Ptk. Negyedik Konyve a
Csaladjogi Konyv (tovabbiakban: Csjk.) tartalmazza. A csaladjog szabalyai javarészt valtozatlanok maradtak,
a biroi gyakorlat térvénybe foglalasaval egésziiltek ki. A Negyedik Konyv elején specialis csaladjogi alapelvek
keriiltek elhelyezésre. A Csjk. onallo alapelvként védi a gyermek érdekét. Kimondja tovabba, hogy a csaladi
jogviszonyokban a gyermek érdeke és jogai fokozott védelemben részesiilnek, tovabba ha a gyermek nem
nevelkedhet sajat csaladjaban akkor is biztositani kell szamara korabbi csaladi kapcsolatai megtartasat. Az
alapelvek alapveté értékeket tiikroznek, amelyek feltétlen érvényesiilést kivannak, tovabba vezérfonalként
szolgalnak a jogalkalmazo kezébe a csaladjogi jogvitak eldontéséhez. A birdsag és a gyamhatdsag eljarasukat
a gyermek érdekeire figyelemmel folytatja le. A gyermek legfobb érdeke tobb elembdl all. Egyrészt alanyi
jog, a gyermek azon joga, hogy eltéré érdekek iitkozése esetén az 6 legfobb érdekét elsddleges
szempontként értékeljék, masrészt eljarasi szabaly is, a dontéshozatali folyamat soran - pozitiv vagy negativ

- hatasat értékeljék.”"

A gyermek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. térvény (tovabbiakban Gyvt.) - amely
a gyermeki jogok nemzeti katalogusat tartalmazza - szamos gyermeki - sziiléi jogot és kotelességet fogalmaz
meg, melyek szintén alapelvként funkcionalnak. E torvény alapjan, a gyermeknek a sziil6 felligyeleti joga
megszilinése esetén is joga van szarmazasa, veér szerinti csaladja megismeréséhez és - a vér szerinti csalad
beleegyezése mellett - a kapcsolattartashoz, tovabba ahhoz, hogy mindkét sziiléjével kapcsolatot tartson
abban az esetben is, ha a sziilék kiilonbozd allamokban élnek. A Gyvt. a kapcsolattartassal 6sszefiiggé tébb

részletszabalyt is tartalmaz.

A kapcsolattartas témakorének vizsgalata soran a Csjk. és a Gyvt. mellett figyelembe kell venni a
gyamhatosagokrol, valamint a gyermekvédelmi és gyamiigyi ellatasrol szolo 149/1997. (IX. 10.) Korm.
rendeletet, amely a Csjk. kapcsolattartasra vonatkozo rendelkezéseit szamos részletszaballyal egésziti ki.

A kapcsolattartas megfelel6 szabalyozasahoz a Csjk. és a Gyer. koriiltekinté ismerete nélkiilozhetetlen.

Végezetiil sziikséges megemliteni a Legfels6bb Birdsag 17. szamu Iranyelvét, amely a birdsagi perprotokollt
hossz( id6n keresztiil meghatarozta. Az Iranyelv a hazassag felbontasa utani gyermekelhelyezés és

kapcsolattartas szempontjairol szolt. A Kdria az 1/2014. szam( PJE szam( hatarozataval a 17. szamu

gyakorlatra u.o. 471.0.
Ohttp: / /www.mediacioscentrum. hu/wp-content/uploads/Partners-okt-27.-Mediacio-helye-a-gyermekvédelemben-olvasasra. pdf



Iranyelvet meghaladottnak tekintette, de az abban foglalt alapveté megallapitasok a kapcsolattartasra
vonatkozoan a mai napig meghatarozdéak a gyakorlat szamara. A 17. szamu Iranyelv VI. pontja szerint a
hazassag felbontasa nem jarhat azzal a kvetkezménnyel, hogy sziileinek egyikét a gyermek elveszitse. Mind
a sziilének, mind a gyermeknek torekednie kell a sziilo-gyermeki kapcsolat fenntartasara, mert a gyermek
érdekében az all, ha tovabbra is maga mellett tudja mindkét sziil6jét, és kiilonosen az élet sorsforduloinal,
tanulmanyai megvalasztasaban, az életre vald felkésziilésében szamithat segitségiikre. A gyermeknek az
egyik sziilénél tortént elhelyezése nem érinti a masik sziilének azt a jogat és kotelességét, hogy a gyermeket
rendszeresen latogassa, szeretetét kinyilvanitsa, a gyermekével valo meghitt viszonyt fenntartsa. A gyermek
érdekét sllyosan sérté moédon jar el az a sziilé, aki a gyermeket a masik sziilével valo érintkezéstol
indokolatlanul elzarja, és ellene hangolja. A sziilének az emlitett mélyen elitélendé magatartasa karosan
befolyasolja a gyermek fejlodését, és alapot ad arra a kovetkeztetésre, hogy ez a sziilé nem alkalmas a
gyermek nevelésére. Végso soron az ilyen sziil6i magatartas a gyermek elhelyezésének a megvaltoztatasara
is vezethet. Az a sziilé pedig, akinél nincs a gyermek elhelyezve, a gyermekkel valé kapcsolattartast nem
hasznalhatja fel a gyermeket tarté sziild vagy a vele lakd hozzatartozo (pl. (j hazastars) elleni

hangulatkeltésre.

A kapcsolattartas mint a gyermek joga - a sziil6 joga és kotelezettsége és a szabalyozas célja

Akapcsolattartas szabalyozasahoz nélkiilozhetetlen annak ismerete, hogy a szabalyozni kivant jogintézmény
milyen alapvetd jogokbol és kotelezettségekbdl épiil fel, illetéleg mi a szabalyozas célja. A Csjk. a gyermek
alapvetd jogaként hatarozza meg, hogy kiilonéld sziilGjével kozvetlen és személyes kapcsolatot tarthasson

fenn.

Amig a kapcsolattartasbol a gyermeknek csak jogai szarmaznak, addig a sziilék oldalarol kotelezettségekkel
jar. A kotelezettség kifejezésével a torvény a sziilék kapcsolattartassal osszefiiggd feleldsségét kivanta

hangsulyozni.

A gyermeket neveld sziilé és mas személy koteles a zavartalan kapcsolattartast biztositani, ezzel el6segitve

a kapcsolattartas miikodoképességét. A gyermeket neveld sziilének és mindenki masnak tiszteletben kell

1A Legfelsobb Birdsag 17. szam Iranyelv VI. pontja



tartania a gyermek kapcsolattartasi jogat.

A gyermekétdl kiilonéld sziilére a kapcsolattartasbol egyarant harulnak jogok és kotelezettségek. A Csjk.
alapjan a kiilonélé sziilé a torvény erejénél fogva jogosult és koteles a gyermekével kapcsolatot tartani,

kivéve ha a birdsag vagy a gyamhatosag eltéréen rendelkezett.

A Févarosi itélétabla Pf. 20.395/2017/6. szami dontésében vizsgalat targyava tette, hogy a kiilonéls sziild
kapcsolattartasi joga a személyiségi jogok kdzé sorolhato jogosultsag-e. Megallapitotta itéletében, hogy a
gyermeket neveld sziilé6 megsértette a kiilonélo sziilonek a gyermekkel torténé kapcsolattartashoz fliz6d6
jogat azzal, hogy a meghatarozott idészakban a gyermekkel a kapcsolattartast nem biztositotta. A Fovarosi
itélétabla kifejtette, hogy a személyiség lényegi részét képezi, hogy a kiilonéls sziild a gyermekével milyen
kapcsolatot tud kialakitani és fenntartani, ugyanis a gyermeknek a kiilonélé sziilével valé kapcsolata
alapozza meg a jovoben, élethosszig fennallo személyes, csaladi kapcsolatat. A kiilonélo sziilo és a gyermek
kozotti kapcsolattartas joga, mint védend6 érték, tehat az ember személyiségébol fakad, a személyiség
megnyilvanulasaként értelmezend6. Ennek alapjan a sziild - gyermek kozotti kapcsolattartds joga
beillesztheté a személyiségi jogok széles skalajaban. Személyi jogsértést a sziilé azzal koveti el, ha
rendszeresen, visszaélésszerlien nem biztositja a masik szil6 jogat a gyermekével vald kapcsolattartasra. A
visszaélésszer( jelleg feltételezi, hogy a fél tisztaban van a kotelezettségével és alapos ok, kellé indok
nélkil, sajat akaratabol nem tesz annak eleget. Sérelemdij megallapitasara jelen tigyben nem keriilt sor,
mert a birdsag allaspontja szerint a jogsértés megallapitasaval a jogsérelem orvoslasra keriilt, tovabbi
kompenzaland6 sérelem nem maradt, figyelemmel arra is, hogy a gyermek idékozben a kiilonélé szilé

gondozasaba keriilt."?

A kapcsolattartas célja

A kapcsolattartas céljat a Gyer. hatarozza meg. A kapcsolattartas célja, hogy a gyermek és a
kapcsolattartasra jogosult személyek kozotti csaladi kapcsolatot fenntartsa, tovabba a kapcsolattartasra
jogosult sziilé a gyermek nevelését, fejlodését folyamatosan figyelemmel kisérje, téle telhetéen segitse. A

sziilé - gyermek kozotti kotelék sokkal szélesebb tartalmu, az egyéb kapcsolattartasra jogosultakéhoz

12 psvarosi itélétabla PF. 20.395/2017/6. szamd polgéri iigyben hozott hatrozata



képest. A kiilonélo sziil6 és a gyermek kozotti kapcsolattartas a csaladi kapcsolat megérzésén tul a gyermek
figyelemmel kisérését és segitését is magaba foglalja. A sziilonek joga és kotelezettsége, akkor is, ha mar
nem él a gyermekkel, hogy sorsat folyamatosan figyelemmel kisérje és a gyermek nevelésében aktivan

kozremdkodjon.

A sziiléi feliigyeleti jog és a kapcsolattartadsi jog viszonya

A birosagi gyakorlatban a kapcsolattartas szabalyozas legtobb esetben a sziildi felligyelet rendezésével
egyidejlleg torténik, erre figyelemmel a két jogintézmény egymashoz valo viszonyanak tisztazasa

sziikséges.

A Csjk. a sziil6i felligyeleti jog tartalmanak meghatarozasa soran a kiilonélé sziilé kapcsolattartashoz valo
jogat nem sorolja fel, hanem kiilon szabalyozza. Mindebb6l az a kovetkeztetés vonhato le, hogy a
kapcsolattartas nem tartozik a sziil6i felligyelet részjogositvanyai kozé, hanem attol fiiggetlen onallo sziili
jogosultsag. Ezt tamasztja ala, hogy a sziiléi felligyeleti jog sziinetelése mellett is gyakorolhato a
kapcsolattartas joga, s6t kivételesen indokolt esetben, ha az a gyermek érdekét szolgalja a sziilé a sziil6i

felligyeleti jog megsziintetése esetére is feljogosithatd a kapcsolattartasra.

,»A csaladjogi szabalyok a sziilé gyermek kozotti kapcsolattartas jogat - mint gyermeki jogot - mind a sziili
felligyelet sziinetelése, mind megsziintetése esetén lehetévé teszi, gyakorlasat illetéen eltéré
tartalommal”'® kivéve, ha a kapcsolattartas a gyermek fejlddésére karosan hat, vagy veszélyezteti a
gyermek egészséges testi-lelki fejlédését. Foszabaly szerint a sziili felligyeleti jog sziinetelése esetén
megilleti a sziil6t a kapcsolattartas joga. igy a gyermek csaladba fogadasa esetén a sziilék sziil6i feliigyeleti
joga sziinetel, azonban torvény erejénél fogva jogosultak a kapcsolattartasra. Kivételt képez, amikor a sziilé
a gyermek vagy a gyermekkel k6zos haztartasban élé hozzatartozo sérelmére elkovetett cselekmény miatt
elrendelt tavoltarto hatarozat hatalya alatt all. Ekkor a sziil6i feliigyeleti jog sziinetel és kapcsolattartas
sem illeti meg a sziilét. Ez a szaballyal osszhangban mondja ki a hozzatartozok kozotti er6szak miatt

alkalmazhato tavoltartasrol szol6 2009. évi LXXII. torvény, hogy az ideiglenes megel6zo tavoltartas, valamint
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a megel6z6 tavoltartas atmenetileg korlatozza tébbek kozott a bantalmazo sziiléi feliigyeleti jogat, valamint

gyermekével valo kapcsolattartasi jogat.

A Csjk. a szil6é kapcsolattartasi jogat szélesiti azzal, hogy kivételes esetben a gyermek érdekében azt a
sziil6t is feljogositja kapcsolattartasra, akit az altalanos szabalyok alapjan nem illetne meg. ,,

A sziil6i fellgyeleti jog megsziinése estén a kiilonélé sziilot alapesetben nem illeti meg a kapcsolattartas
joga. A szlloi felligyeleti jogot megsziintet6 birdsag kivételesen indokolt esetben, a gyermek érdekében,

kérelemre donthet a sziilé kapcsolattartasra valo feljogositasarol.

A gyamhivatal is jogosult kérelemre a gyermek sziiléi feliigyeleti jogatol megfosztott sziiléjét a
kapcsolattartasra feljogositani, ha a gyermek érzelmi fejlédését a sziil6tél vald teljes elszakadasa
veszélyeztetné, vagy ha a gyermek sorsa orokbefogadas Utjan nem rendezhet6. A gyamhatosag dontése
meghozatala soran vizsgalja, hogy a kapcsolattartas a gyermek fejlédését és csaladba vald beilleszkedését
nem veszélyezteti-e, és az a gyermek érdekében all-e. Mindezen feltételekkel a gyamhatosag kérelemre
kapcsolattartasra jogosithatja fel azt a sziilét, aki hozzajarult a gyermeke masik sziilé hazastarsa altali
orokbefogadasahoz, tovabba akinek sziiloi feliigyeleti joga a gyermek ismeretlen személy altal torténd
orokbefogadasahoz adott hozzajarulasaval vagy azért szlint meg, mert a sziilé6 a gyermeket - annak
érdekében, hogy mas nevelje fel, személyazonossaganak feltarasa nélkiil - egészségiigyi intézményben, arra
kijelolt helyen hagyja, a gyermekért hat héten beliil nem jelentkezik, és a gyermek 6rokbefogadasara nem

kerult sor.

A Gyvt. alapjan a gyermeknek a sziil6 felligyeleti jog megsziinése esetén is joga van szarmazasa, vér szerinti
csaladja megismeréséhez és - a vér szerinti csalad beleegyezése mellett - a kapcsolattartashoz. ,,A
szabalyozas alapjan az a kovetkeztetés vonhato le, hogy a kapcsolattartas joga 6rokbefogadas esetén csak
a gyermeket megillet6 jogosultsag, a vér szerinti szilé kapcsolattartasi jogat egyetlen jogszabaly sem
tartalmazza erre az esetre vonatkozdan. A sziiléi felligyeleti jogok megsziinésével egyidejlleg a
kapcsolattartas joga is - ritka kivételtdl eltekintve - megsz(inik. Ez vonatkozik a gyermek 6rokbefogadasaval
a vér szerinti sziilé kapcsolattartasi jogara is. A sziil6i felligyeleti jog megsziinése ellenére a kapcsolattartas
még a gyermek joga marad, azzal a megszoritassal, hogy az minden esetben a gyermek érdekét szolgalja. A

vér szerinti sziil6 érdekeit is védelembe részesiti a torvény azzal, hogy a kapcsolattartasra csak a vér szerinti



szulé beleegyezésével keriilhet sor.”

Mindezek alapjan, amikor a sziil6 sziilgi feliigyeleti joga megsziint vagy a birésag megsziintette a
gyamhatosagnak vagy a birosagnak a kapcsolattartasra valo feljogositasrol arra iranyuld kérelem esetén

dontésében kifejezetten rendelkeznie kell.

A kapcsolattartasi jogviszony jogosultjai, kotelezettjei és a gyermek

A Csjk. alapesetben a kapcsolattartasi jogviszonyt harompoluslt jogviszonyként szabalyozza, melynek
résztvevoi leggyakrabban a gyermek, a gyermeket gondozd sziilé (kapcsolattartasra kotelezett) és a

kiilonélo sziilé (kapcsolattartasra jogosult).

A kapcsolattartas alapvet6 jogosultja a gyermek. A gyermeknek joga, hogy kiilonélo sziiljével személyes és
kozvetlen kapcsolatot tartson fenn. A gyermekért6l kiilonélé sziilének hacsak a birésag vagy a gyamhatosag
eltéréen nem rendelkezik jogosult, egyben koteles is gyermekével kapcsolatot tartani és vele rendszeresen
érintkezni. A Csjk. a gyermeket nevelo sziil6t vagy mas személyt (kapcsolattartasra kotelezett) a zavartalan

kapcsolattartas biztositasara kotelezi.

A kiilonélé sziilén kiviil a ,,tagabb csalad”'® (hozzatartozok és a gyermekkel tényleges csaladi kapcsolatban
allo személyek meghatarozott kore) is jogosult a gyermekkel kapcsolatot tartani. A Csjt. korabban kizarolag
a kiilonélo sziild kapcsolattartasat rendezte, mig a sziildn kiviil kapcsolattartasra jogosult személyek korét
a Gyer. tartalmazta. A Csjk-ba a jogosulti kor teljes egészében beemelésre keriilt. A gyermekkel
kapcsolattartasra jogosult hozzatartozok a sziilé mellett elsddlegesen a nagysziilé és vele egy sorban a
testvér, masodlagosan a gyermek sziiléjének testvére és sziil6jének hazastarsa. Utobbi csak abban az
esetben jogosult a gyermekkel kapcsolatot tartani, ha a szilé és a nagyszilé nem él vagy a

kapcsolattartasban tartésan akadalyozva van, vagy a kapcsolattartasi jogot onhibajabol nem gyakorolja.

A hozzatartozok kozil figyelmet érdemel a nagysziilé-unoka kapcsolattartasa. ,,A sziil6 és a gyermek kozott
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fennallo érzelmi és erkolcsi kotelékhez hasonld kapcsolat all fenn a nagysziilé és az unoka kozott.”'® A
gyermekre hatd nagysziiléi szeretet rendkiviil pozitiv hatassal van a gyermekre. A nagysziilok
kapcsolattartasi joga nem csak arra az esetre korlatozodik, ha gyermek sziilei mar nem élnek egyiitt, ugyanis
eléfordulhat, hogy egy korabbi csaladi konfliktus miatt a sziilok tiltjak a gyermeket a nagysziiloktol.
Egyértelmlien nem szolgalhatja a gyermek érdekét, ha a nagysziilokkel valo személyes kapcsolat
lehetdségétol teljes mértékben elzarjak. A Legfels6bb Birdsag megerésitette, hogy a jogszabalyok nem
tartalmaznak olyan rendelkezést, amely a sziil6 jogan, a nagysziild és a gyermek kapcsolattartasanak
szabalyozasat csak abban az esetben tenné lehetévé, amikor a gyermek sziilei mar nem élnek egyiitt.
Kifejtette, hogy a nagysziilot megilleti a kapcsolattartas joga, ezt azonban csak a gyermek érdekeivel
osszhangban gyakorolhatja. Egyezség hianyaban a gyamhatosag is csak a gyermek érdekében donthet a
kapcsolattartasrol, melynek soran figyelemmel kell lenni annak céljara. A kapcsolattartas célja tobbek
kozott az, hogy az annak jogaval rendelkezd sziilé vagy nagysziilé téle telhetéen eldsegitse a sziilé és
gyermek, valamint a testvérek kozotti csaladi kapcsolat fenntartasat. A gyermeknek a nagysziilokkel vald
kapcsolattartasa onallo joga, a sziilokkel valé rossz viszony miatt nem, csak a gyermek érdekében
korlatozhato. A Legfelsébb Birdsag kiemelte, hogy a nagysziilék kapcsolattartasi joga egy jogosultsag, de
nem biztosit feltétleniil és a korilményekre tekintet nélkiil biztositando jogot az unokajukkal vald
kapcsolattartasra, azonban éppen a gyermek érdekében az érintetteknek mindent el kell kdvetni annak
érdekében, hogy a gyermek a nagysziil6i szeretet, gondoskodas, torédés részese lehessen. Abban az esetben
viszont, ha a kapcsolattartdas nem szolgalja a gyermek érdekét, a gyermek szorongasmentes
személyiségfejlodését, allapotat, érzelmi, lelki fejlodését kedvezétleniil befolyasolhatja, a kapcsolattartas
iranti kérelem nem teljesitheté mindaddig, amig ezek a hatranyos koriilmények valtozas nem kovetkezik

be.

A gyermek orokbefogadasaval a korabbi csaladi kapcsolatai javarészt megszinnek. A Csjk. a gyermek
orokbefogadasa esetén mégis egy specialis szabalyt tartalmaz. A kozos gyermekké fogadas az orokbefogadas
egy olyan sajatos esete, amikor a hazassag, amelybdl az orokbefogadott gyermek szarmazik, a gyermek
szilojének halala folytan megsziinik, és a hazastars a masik hazastars korabbi hazassagabol szarmazd
gyermekét fogadja orokbe. A Csjk. a gyermek ilyen esetben torténé orokbefogadasa mellett tovabbra is

biztositja az elhalalozott sziild oldalarol kapcsolattartasra jogosult hozzatartozok gyermekkel vald
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kapcsolattartasi jogat.

A gyermek érdekét a hozzatartozdival valé csaladi kapcsolat fenntartasa szolgalja. A hozzatartozok
szempontjabdl a kiilonélé sziilé kivételével a kapcsolattartas csak jogosultsagot jelent, lehetdséget a
gyermekkel valo személyes viszony kialakitasara, fenntartasara. A kapcsolattartasra jogosult sziild, ezzel
szemben egyszerre jogosult és koteles a gyermek nevelését, fejlédését folyamatosan figyelemmel kisérni és

tole telhetéen segiteni. A kiilonélo sziilé tovabbra is feleldsséggel tartozik a gyermeksoraért.

A Csjk. messzemenden a gyermek érdekére figyelemmel a kapcsolattartasra jogosultak korét a gyermekkel
korabban tényleges csaladi kapcsolatban allo személyekre is kiterjesztette. A kapcsolattartasra kérelmére
a volt mostohasziilé, neveldszildé (gyermekvédelmi neveldszild kivételével), gyam és az is feljogosithatd,
akinek a gyermekre vonatkozo apasagi vélelmét a birdsag utobb megdontotte, de minden esetben csak
akkor, ha a gyermeket hosszabb id6szakon keresztiil a kapcsolattartasra jogosult haztartasaban nevelte. A
jogalkoto a kapcsolattartas feltételeként szabja, hogy a gyermek olyan személyes kapcsolatban alljon a
jogosulttal, amely megalapozza a gyermek érdekében torténé kapcsolattartas szabalyozasat. Ahhoz, hogy a
személyes kapcsolat kialakulhasson viszont eldirja, hogy a kapcsolattartasra jogosult a gyermekrél hosszabb

id6szakon keresztiil haztartasaban gondoskodjon.

A kapcsolattartasra jogosult tényleges csaladi kapcsolatban allok onallo igényérvényesitési lehetséggel

rendelkeznek. Kérelmiikkel a gyamhatosaghoz fordulhatnak.

Akiilonéld sziilék egy specialis csoportjat képezik a blintetés-végrehajtasi intézetben lévé sziilék. A gyermek
csaladi kapcsolatainak megérzése érdekében a sziilo-gyermek kozotti kapcsolattartast a gyamhatosag
indokolt esetben elémozditja, ha a sziilé szabadsagvesztés biintetését tolti vagy el6zetes letartoztatasban
van, azzal a feltétellel, hogy ez a gyermeket nem veszélyeztetheti. Ennek érdekében a gyamhivatal a sziilé
kérelmére, illetve a biintetés-végrehajtasi intézet megkeresésére a gyermekkel kapcsolatos informaciokat
adhat. A kapcsolattartas ezen formaja kutatasom alapjan nehezen mikodik a gyakorlatban. A
kapcsolattartas engedélyezéséhez kapcsolattartdé lap kiallitasa és a kapcsolattartas tobb |épcsos
megszervezése sziikséges. Abban az esetben, ha a fogvatartott a kapcsolattartas érdekében kéri az
atszallitasat az adott biintetés-végrehajtasi intézetb6l a gyermek lakdhelye szerinti varosba, annak

koltségét kilon rabkeresményébdl kellene finansziroznia. Ekkor a kapcsolattartasra a teriileti



gyermekvédelmi szakszolgalatnal keriil sor. Ha a gyermeket szallitjak a fogvatartott sziil6hoz kiilon olyan
helyiséget kell biztositania a biintetés-végrehajtasi intézetnek, amely a gyermek szempontjabol
elfogadhato. A gyermeket neveld sziilé altalaban a kapcsolattartas ebben a formaban torténé megvalositasa

ellen tiltakozik és nem viszi oda a gyermeket.

Osszességében elmondhatd, hogy a gyermekkel torténd kapcsolattartasra jogosultak kore egyre szélesebb.
A sziilén kiviil mas jogosultak kapcsolattartasanak szabalyozasakor a gyermek érdekei mellett figyelembe
kell venni, hogy a kapcsolattartas elsédlegesen a kiilonélé sziilé jogosultsaga, a tobbi kapcsolattartasra

jogosultat erre tekintettel csak egy korlatozottabb, szlikebb tartam( kapcsolattartas illethet meg.

Az atmeneti gondozdsban részesiilé, az ideiglenes hatdllyal nevelésziilénél vagy

gyermekotthonban elhelyezett, valamint a nevelésbe vett gyermekkel valé kapcsolattartds

A Gyer. a gyermekvédelmi gondoskodas alatt allo gyermekek specialis koriilményeikre figyelemmel a
kapcsolattartasra kiilon szabalyokat hataroz meg. A kapcsolattartas szabalyozasa soran ezeknél a
gyermekeknél figyelemmel kell lenni a gyermek csaladi kapcsolatainak apolasahoz valo jogara, a gyermek
véleményére, mindenekfelett allo érdekére, és ezeken felil még a gyermekjoléti alapellatas,
gyermekvédelmi szakellatas igénybevételének okara, a kapcsolattartasra jogosult magatartasara,

koriilményeire.

A gyamhivatal kérelemre dont az atmeneti gondozasban lévé gyermek kapcsolattartasardl, amennyiben az
atmeneti gondozott gyermek és kapcsolattartasra jogosult hozzatartozdja kiilon élnek, feltéve, hogy a

dontés meghozatalara nem a birosag rendelkezik hataskorrel.

Az ideiglenes hatallyal neveldsziilonél vagy gyermekotthonban elhelyezett gyermek esetében a gyamhivatal

hivatalbdl koteles donteni a gyermek sziileivel valo kapcsolattartasarol.

Nevelésbe vett gyermek esetén a kapcsolattartasra valé feljogositas a gyamhatosag kompetenciaja.
Nevelésbe vett gyermek esetén, ha a sziilé kapcsolattartasi jogaval nem él sllyos jogkovetkezménnyel jar,
melyre a sziil6t a gyermek nevelésbe vételét elrendel6é hatarozatban kiilon figyelmeztetni kell. Ugyanis a

gyamhatosag a nevelésbe vett gyermeket legfeljebb két évre 6rokbefogadhatonak nyilvanitja, ha a sziilé



szUloi felligyeleti joga nem szlint meg és a sziilé 6nhibajabodl a gyermekével nem tart rendszeres kapcsolatot
vagy fél éven at semmilyen formaban nem tart kapcsolatot. A nevelésbe vett gyermeknél szintén altalanos
érvényli a gyermek kapcsolattartasi joga, azzal a megszoritassal, hogy ha a gyermek személyes kapcsolatai
apolasahoz f(iz6d6 joganak gyakorlasa a gyermek személyiségfejlodését hatranyosan befolyasolja, a sziilé
vagy mas kapcsolattartasra jogosult kozeli hozzatartozé kapcsolattartasi joga korlatozhatd, megvonhato
vagy sziineteltethetd. "llyen a gyermek személyiségét hatranyosan befolyasold tényez6 a sziild italozo,
erkolcstelen, biinozé életmoddja, vagy a gyermek fizikai - lelki bantalmazasa, elhanyagolasa."’® A
gyamhivatal hivatalbol koteles rendezni a nevelésbe vétel elrendelésével, illetve feliilvizsgalataval
egyidejlleg a gyermek és lehetdség szerint a sziilé véleményét figyelembe véve a gyermek sziileivel tovabba
a nagysziileivel, testvéreivel valo kapcsolattartasat. A hivatalbol torténé dontéshozatal indoka mindkét
esetben, hogy a gyermek csaladba torténé visszakeriilésének feltétele a rendszeres kapcsolattartas. A

gyamhivatal koteles hatarozataban a sziilo figyelmét erre felhivni.

A gyermekvédelmi gondoskodas alatt allo gyermek gyermekvédelmi gyamja, kiilondsen ha azt a gyermek
maga is kéri, a gyermek érdekében és személyes kapcsolatainak megérzése végett mas személyekkel térténd
kapcsolattartasat is biztosithatja. A gyermekvédelmi gondoskodas alatt allo gyermek sziiléje nemcsak
jogosult de koteles is a jogszabaly alapjan a gyermeke gondozasat ellaté személyekkel, intézményekkel
egyiittm(ikodni és gyermekével kapcsolatot tartani. A nevelésbe vett gyermekkel valo kapcsolattartas
modjara kihatassal van, hogy a gyermek gyermekotthonban vagy neveldsziilonél keriil elhelyezésre, ugyanis

a gyermekotthon hazirendje vagy a neveldsziild életritmusa eltéré szabalyozast kivan.

A kapcsolattartasi jog tartalma - a kapcsolattartas formai

A kapcsolattartas jogi tartalmara vonatkozé szabalyok korabban a személyes kapcsolattartas két formajat a
rendszeres és a rendkiviili kapcsolattartast kiilonboztették meg. A rendszeres kapcsolattartas a gyermekkel
hétvégente torténd személyes talalkozast, a rendkiviili a tanitasi sziinetekben valé huzamosabb egyiittlét
lehetdségét jelentette. A Gyer. 1997-ben torténd hatalyba lépésével a korabbi szohasznalattal szakitott. A
rendszeres kapcsolattartast a folyamatos, a rendkiviili kapcsolattartast az idészakos valtotta fel. ,,Filo Erika
szerint a rendszeres kapcsolattartas elnevezés szerencsésebb, mivel a folyamatos szohasznalat nem

visszatéré talalkozasokat takar.”'® Véleményem szerint is a korabbi fogalomhasznalat jobban tiikrozte a
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jogintézmény mibenlétét, mivel a folyamatos kapcsolattartas inkabb a gyermeket sajat haztartasaban
neveld sziild kapcsolattartasanak feleltetheté meg, hiszen a folyamatossag alatt megszakitas nélkiiliséget

értink.

A Csjk. és a Gyer. egyarant a kapcsolattartas jogi tartalmanak kereteit hatarozza meg. A keretjellegii
szabalyozas a kapcsolattartas rugalmasabb rendezését biztositja. Lehetévé teszi, hogy a felek az egyedi
életviszonyukra szabottan rendezhessék a kapcsolattartast, mig a gyamhatodsag illetéleg a birdsag az eset

osszes koriilményének mérlegelése alapjan donthessen.

A Kdria eseti dontésében kimondta, hogy a Ptk. a kapcsolattartas jogi tartalmat, gyakorlasanak modjat
keretjelleggel hatarozza meg. Akereset a kapcsolattartas iranti igény, annak konkrét tartalmat - fiiggetleniil
attol, hogy a fél maga is tehet inditvanyt a részletekre vonatkozoan - a perben mindig a birésag hatarozza

meg, a gyermek érdekeinek szem el6tt tartasaval.?

Akapcsolattartas alapvet6 formaja, a kdzvetlen és személyes talalkozas, tobbféle formaban valosulhat meg.
A Csjk. altalanos megfogalmazasaval szemben, a Gyer. felsorolasszerlien, nevesitve hatarozza meg a
kapcsolattartas formait. Ezek a folyamatos, az id6szakos és a feliigyelt kapcsolattartas. A Csjk. annak
ellenére, hogy a kapcsolattartdas jogi tartalmanal a kapcsolattartdas formait nem deklaralja, a
kapcsolattartast szabalyozo hatarozat kotelez6 tartalmi elemeként elirja, tobbek kozott a kapcsolattartas
folyamatos, iddszakos vagy adott esetben feliigyelt voltarol valo rendelkezést. A Csjk. ezzel a

kapcsolattartas Gyer.-ben meghatarozott format atveszi és alkalmazza.

A Csjk és a Gyer. a kapcsolattartas jogi tartalmat majdnem azonosan hatarozzak meg, azzal az eltéréssel,
hogy a Gyer a személyes kapcsolattartas nélkiilozé kapcsolattartasi forma konkrét modjait is nevesiti. Az
itélkezési gyakorlat meghatarozasa szerint a kapcsolattartas két formaja a folyamatos és az idészakos
kapcsolattartas. A kapcsolattartas e két formajanak tartalmat jogszabaly nem hatarozza meg, azonban az
altalanos itélkezési és gyamhatosagi gyakorlat a folyamatos kapcsolattartas korében a heti pihenénapoknak,
az idészakos kapcsolattartas keretében pedig a kétnapos iinnepeknek, valamint az iskolai sziineteknek a

megkozelitéleg azonos aranyu felosztasat biztositja a szulok kozott.?!
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Folyamatos kapcsolattartas

A folyamatos kapcsolattartas a gyermekkel valo rendszeres, id6szakonként ismétlédé kapcsolattartasnak
felel meg, mely egyrészt a gyermekkel a gyermek szokasos tartozkodasi helyén torténé személyes
talalkozast, a gyermek meglatogatasat jelenti. A gyakorlat ezt a megoldast tobbnyire az életkorra
tekintettel a harom éves kor alatti gyermekeknél alkalmazza. Ezzel ellentétes tartalmi dontés is sziiletett,
amely szerint indokolt, hogy a gyermekeit Gszintén és aldozatkészen szeretd, ellatasukban a sziiletésiik ota
részt vevo felperes az altalaban szokasosnal fiatalabb korban (2 éves) lévé gyermekeket is a kapcsolattartas

alkalmaval elvigye, mert ez a gyermekek érdekeivel is 6sszhangban all.?

Masrészt a folyamatos kapcsolattartas a gyermeknek a lakohelyérdl vagy tartdzkodasi helyérél rendszeres,
meghatarozott idétartamra torténé elvitelét jelenti a visszavitel kotelezettségével. A leggyakrabban a
gyermek elvitelére kiterjedé kapcsolattartasi forma keriil alkalmazasra. A gyermek meglatogatasanal az
elvitelre is kiterjed6 kapcsolattartas a sziil6-gyermek kozotti kapcsolattartas kotetlenebb, szabadabb
formaja, hiszen a gyermeket nevel6 sziil6 felligyelete nélkil tud a kiilonéld sziilé a gyermekkel szorosabb,
személyesebb kapcsolatot fenntartani. Erre figyelemmel a gyermek érdekét veszélyeztet6 koriilmény vagy
felréhatd magatartas hianyaban a kapcsolattartasra jogosulttol az elvitel joga nem vonhaté meg. Ha a
gyermek a felek életkdzosségének a végleges megsziinése utan sziiletett, 6nmagaban a gyermek elvitelének

a jogara is kiterjed6 kapcsolattartas korlatozasat nem alapozza meg.?

Hétkoznapi értelemben ilyenkor beszéliink hetente, kéthetente megvalosulo kapcsolattartasrol. A szokasos
mértéki folyamatos kapcsolattartas a kialakult gyakorlat értelmében a kéthetente hétvégén ismétlédé egy
vagy két napos egyiittlét. A biroi gyakorlatban megfigyelhet6 egy olyan iranyu elmozdulas, amely a gyermek
érdekeire figyelemmel egyre gyakrabban enged hétkozi kapcsolattartast is a kiilonéld sziilének. A kiilonéld
sziilének ezzel lehetdsége nyilik a gyermek hétkoznapi életében tovabbra is aktivan részt venni, ami a
gyermek kiegyensllyozottabb életviteléhez is hozzajarul. Mindezek alapjan kiemelhetd, hogy a gyermek és

a szlilé kozott a kapcsolattartas szempontjabodl a legmeghatarozobb szerepe a folyamatossagnak van.
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Személyes taldlkozast nélkiilozé kapcsolattartads

A Csjk. kimondja, hogy a kiilonélo sziilé részére biztositott kapcsolattartas kiterjed a kapcsolat személyes
talalkozas nélkiili fenntartasara, azzal, hogy kapcsolattartas ezen formajanak mibenlétét nem hatarozza
meg. A Gyer. alapjan a személy talalkozas nélkiili kapcsolattartas lehetséges modjai: a levelezés, a
telefonkapcsolat, illetve az informatikai eszkoz Utjan valo kapcsolat -, az ajandékozas és a csomagkiildés.
A kommunikacios technika fejlodésének koszonhetéen a kapcsolattartas személyes talalkozast nélkiilozo
folyamatos fenntartasara egyre tobb lehetdség nyilik. Hangslulyozando, hogy a facebook és a skype vilagaban
egyre konnyebb kapcsolatot teremteni, azonban koriiltekintéen kell eljarni, ezen eszkozok altal biztositott
kapcsolattartas esetén. A kapcsolattartast célszeri meghatarozott idékeretben biztositani, annak

érdekében, hogy a gondozo sziilé életében se jelentsen megterhelést, ne élje meg zaklatasként.

A bir6oi gyakorlat a technika fejlodésétol nem zarkozik el, azonban tapasztalati tény, hogy ezen
kapcsolattartasi forma nehezen kikényszerithet6, végrehajtasa meglehetésen nehézkes. A birdsag
itéletében az Amerikaban élo sziilé részére 4 éves gyermekével skype utjan torténd kapcsolattartast
engedélyezett magyar id6 szerint minden vasarnap 18 dra és 19 ora kozott ésszer(i idétartamban. A kiilonélo
szilo kés6bb végrehajtasi eljaras keretében kérte, hogy kotelezzék a gyermeket neveld sziilét a
kapcsolattartasi szabalyok betartasara, mivel a gyermekkel alkalmanként csak 10 percet tud beszélni. A
végrehajtas eredménytelenil zarult, mivel nem varhato el egy ilyen életkori gyermekt6l, hogy skype-on
torténé kapcsolattartas soran adott esetben 1 dran keresztiil mindvégig a szamitdgép el6tt iljon és ne
mozduljon el. A birosag egy masik itéletének indokolasaban a gyermek érdekében célszeriinek tartotta, hogy
a felek figyelmébe ajanlja a Mexikoban élo sziilével az internet eszkdzei Gtjan konnyen elérhetd
videoalkalmazasok segitésével torténé heti par alkalmas kapcsolattartast. Egyuttal felhivta arra a kiilonélé
sziilé figyelmét, hogy az idéeltolodas miatti eltéré életritmust koteles figyelembe venni és a gyermeket a
magyarorszagi id6zonanak megfeleld, napirendjébe ill6 idépontban keresni, a masik sziilé kotelessége pedig
ezt elbsegiteni. Tovabba a birdsag kiemelte, hogy ilyen tartalmu kapcsolattartast itéletében eléirni nem

tud, mivel az végrehajthatatlan.

Id6szakos kapcsolattartds

Az idészakos kapcsolattartas a gyermekkel a tanitasi sziinetek és a tobbnapos innepek idészakaban valo

huzamos egyiittlétet jelenti, a kiilfoldre vitel lehetoségével vagy annak a gyermek érdekében vald



kizarasaval. Az idészakos kapcsolattartasi forma keretében az Un. kétnapos, tehat a karacsonyi, husvéti és
plinkosdi tinnepek kivétel nélkiil a keresztény hagyomanyokhoz kapcsolddnak. A kapcsolattartas jogszabalyi
célja azonban a kétnapos linnepek esetében nem elsésorban a k6zos vallas-gyakorlas lehetGségének, hanem
kizarolag a gyermek és a sziilé kozotti csaladi kapcsolat fenntartasanak a biztositasa, valamint az iskolai és
munkasziineti napoknak a szilék kozotti megkozelitéleg azonos aranyl felosztasa. Erre tekintettel a
keresztény vallasi hagyomanyokat koveté munkasziineti napokon torténd idészakos kapcsolattartas
lehetdsége a gyermeket és a sziilét arra valo tekintet nélkil illeti meg, hogy a vallasat kiilséségekben is
megnyilvanuld moédon gyakorolja-e vagy sem.?Ez nem zarja ki annak a lehetdségét, hogy a felek a
kapcsolattartast a sajat vallasi Unnepeik szerint kérjék szabalyozni. A birdsagi eljaras soran a sziilok a
kapcsolattartas kérdésében nem tudtak megallapodni, de a kapcsolattartas szabalyozasat mindkét fél
azonos vallasara figyelemmel a héber iinnepekre tekintettel kérte. A birosag felhivasara a sziilok részletesen
kimunkaltak évekre - figyelemmel a mozg6 linnepekre is - elére a héber iinnepeket. A birdsag itéletében a

tobbnapos linnepekre esé kapcsolattartast kizarolag a héber linnepek alapjan hatarozta meg.

A Gyer. a folyamatos kapcsolattartas lehetGségét a gyermeket nevel6 sziilét megilleté iddszakos
kapcsolattartas idejére kizarja és annak mértékét is meghatarozza. A birosagi itéletekben ez a rendelkezés
kovetkezetesen szerepel, hiszen ha ez nem keriilne kimondasra a gyermeket nevel6 sziil6t zarnank el attol,
hogy a gyermekkel hosszabb egybefiiggé idot tolthessen egyiitt. A Gyer. alapjan ennek a mértéke a
kapcsolattartasra jogosultat a kapcsolattartast rendezé egyezség, illetve a kapcsolattartas engedélyezése
targyaban hozott hatarozat szerint megilleté idGszakos kapcsolattartas id6tartamat, vagy ha a
kapcsolattartast rendez6 egyezség, illetve a kapcsolattartas engedélyezése targyaban hozott hatarozat nem
rendelkezik a kapcsolattartasra jogosultat megilleté idészakos kapcsolattartas id6tartamarol, a két hetet
nem haladhatja meg. Altaldban a feleket a tdbbnapos iinnepek esetén fele-fele aranyban, a nyari
sziinetekben egy hdnapos idszakos kapcsolattartas illeti meg vagy egybefiiggéen vagy két heti bontasban.
Ez a szabalyozasi mdd az aranyos idémegosztast hivatott eldsegiteni, azzal, hogy, ha az "id6szakos
kapcsolattartas aranya nem fele-fele aranyba keriil megosztasra, akkor a kapcsolattartasra jogosult a sziinet
ra esd részében is jogosult legyen folyamatos kapcsolattartasra.”? A gyakorlatban az tapasztalhato, hogy a
nyari hossz( vakacio alatt kényszer is a sziilok szamara a gyermek feliigyeletének aranyos elosztasa, mivel

mindkét sziil6t a munkaviszony és a rendelkezésre allo nyari szabadsag korlatozott idétartama behatarolja.
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Ennek a felismerése a sziiloket kolcsonds egyilittmikodésre osztonzi. A folyamatos kapcsolattartasban

akadalyozott sziilénél hosszabb tartalmu idészakos kapcsolattartas is biztosithato.

Feliigyelt kapcsolattartas

A jogalkalmazoi gyakorlatban a folyamatos és az id6szakos kapcsolattartas rendszerint egymas mellett élé
jogi fogalmak, addig a feliigyelt kapcsolattartas egy specialis kapcsolattartasi formaként keriilt

szabalyozasra.

El6fordulnak olyan esetek, amikor a gyermek-sziilé kapcsolatban zavarok lépnek fel. A gyermek egészséges
lelki, szellemi fejlédése érdekében nélkiilozhetetlen, hogy a kiilonélo sziilé és gyermeke kozotti kapcsolat
normalizalodjon, a gyermek érdekét, személyiségfejlédését hosszabb tavon ez mozdithatja eld. A
kapcsolattartas mikodési zavara esetén célszer(i azt fokozatosan, lépésrél lépésre felépiteni. Kezdetben
megvalosulhat szakember segitségével csokkentett id6tartamban annak érdekében, hogy Ujbdl kiépiilhessen
a sziil6-gyermek kapcsolat. Az ellendrzott (feliigyelt) kapcsolattartasnak elsédlegesen nem a kiilonélé sziilé
jogainak korlatozasa a célja, hanem a gyermek sziilével szembeni ellenallasanak oldasa, kapcsolatuk
javitasa a késGbbi, szélesebb korl kapcsolattartas elékészitése érdekében.? A felligyelt kapcsolattartasnak
a végso célja, hogy fokozatossag elvét betartva a feleket arra motivalja, hogy az intézményi ellenérzott
kornyezetet és koriilményeket a természetes lakokornyezet valtsa fel. A feliigyelt kapcsolattartas
elrendelésével a birdsag és a gyamhatosag arra torekszik, hogy a gyermek szamara biztonsagos koriilmények
kozott segitse elé a kapcsolattartasra jogosulttal a csaladi kapcsolat felépitését vagy helyreallitasat. A
birésagnak dontése soran koriiltekintden kell eljarnia a felligyelt kapcsolattartas elrendelésekor. Célszerd,
hogy a birdsag a fokozatossagra figyelemmel hatarozataban a feliigyelt kapcsolattartast meghatarozott
idétartamban és ne véghataridé nélkiil szabalyozza, hiszen ez a kapcsolattartasi jog indokolatlan
korlatozasat jelentené. A kapcsolattartasra jogosultnak kozre kell mikodnie és a felugyelt
kapcsolattartasokon részt kell vennie annak érdekében, hogy a fokozatossagnak megfeleléen a
kapcsolattartas egy kovetkezd szintjére léphessenek. A kapcsolattartas jogosultjanak mulasztasa nem

eredményezheti az adott lépcs6fok megkeriilését.

A kapcsolattartasi ligyelet a jogszabaly értelmében egy nyugodt, semleges hely a gyermek szamara, ahol a

kilon élo sziilével vagy mas kapcsolattartasra jogosulttal baratsagos, otthonos kornyezetben keriilhet sor a
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kapcsolattartasra. A kapcsolatiigyeleti szolgaltatas ny(jto kapcsolattartasi iigyelet keretei kozott valosul
meg az ellendrzott (felligyelt) és segitett (tAmogatott) kapcsolattartas. A kapcsolatiigyletek olyan esetekkel
foglalkoznak, ahol a sziil6-gyermek kapcsolat megszakadt, sériilt vagy soha nem jott létre. Jo lehetdséget
nyujt tovabba a neveldsziiléhoz vagy intézetbe keriilt gyermek kapcsolattartasahoz is. A kapcsolatiigyeletek
célja a gyermek és a kiilonélé sziilé kozotti kapcsolat kiépitése és javitasa. A kapcsolatiigyeletek egységes
elvek és komplex modszertan szerint miikodnek. A mediacio eszkdzként funkcional a gyermek és latogato

szUlo kozti talalkozasok el6készitésére.

A kapcsolatiigyletek javarészt gyermekjoléti szolgalat keretei kozott mikodnek. Ezen kiviil egykét nevelési
tanacsadd és civil szervezet mikodtet kapcsolatiigyeletet. A gyermekjoléti kozpontoknak kotelezd, a
gyermekjoléti szolgalatoknak valaszthato egyik preventiv jellegl szolgaltatasa a kapcsolattartasi iigyelet. A
kapcsolatiigylet igénybe vevéi nagyrészt a birosag illetéleg a gyamhivatal altal oda iranyitott csaladok, de
lehetdség van onkéntes igénybevételre is. A kapcsolatiigyeletek egyiittm(ikodnek a birosagokkal és
gyamhatosagokkal, munkajukat a kapcsolattartasok soran készitett irasbeli Gsszefoglalokkal segitik. Az
osszefoglalokban feljegyzés késziil a feliigyelt kapcsolattartas soran tapasztaltakrol, melyek a birosag,
gyamhatosagok szamara fontos informaciot hordoz a késobbi dontés meghozatalahoz. A sziil6-gyermek
talalkozasra csak a sziilok el6zetes, mediator segitségével megkotott megallapodasat kovetden keriilhet sor.

A mediacios targyalasok és a sziil6-gyermek talalkozok is a kapcsolatiigyeleten zajlanak.

Kért format kiilonboztethetiink meg. Az ellenérzott (felligyelt) kapcsolattartas, szakember feliigyelete
mellett teszi lehetévé a kapcsolattartast. Ez a kapcsolattartas szigoritott formaja. Csak igen komoly okok
esetén lehet ilyen modon korlatozni a sziil6-gyermek kapcsolattartast. (Pl. felmeriilt a gyermek
bantalmazasa, abuzus). A birdsag vagy a gyamhatosag a feliigyelt kapcsolattartas esetén meghatarozza a
kapcsolattartas helyszinét, gyakorisagat és azt, hogy a kapcsolattartas helyszinén toérténd talalkozasra a
kapcsolattartast feliigyelé szakember jelenlétében és tanacsadasa mellett vagy anélkiil keriiljon sor. A
bir6sag vagy a gyamhatosag nem feliigyelt kapcsolattartas esetén is eldirhatja, hogy a gyermek
kapcsolattartasra torténo atadasa és atvétele a felligyelt kapcsolattartas helyszinén torténjen, ha a gyermek

biztonsaga ezt sziikségessé teszi.

A segitett (tamogatott) kapcsolattartas soran kiilonboz6 szinteken keresztiil egy fejlédési folyamat

figyelhetd meg, melynek legvégén szerencsés esetben kialakul az onallé elvitelre is kiterjed6



kapcsolattartas.?’A  talalkozasok  megszervezésénél kapcsolatiigyeleti  mediatorok  kidolgozott
kapcsolattartasi szintek alapjan hatarozzak meg az adott gyerek-sziilé kapcsolat szamara legkedvezébb
kapcsolattartasi format. A kapcsolat fejlédésével Ujabb mediacios iiléseken egyeznek meg a sziilék a

tovabblépésrol.

A kapcsolatiigylet mindkét esetben elézetesen levélben tajékoztatja a feleket az alkalmazott modszerrél és
hazirendrél, tovabba kiildenek egy egyezség tervezetet, amelyet ha azzal egyetértenek az elsé megbeszélés
alkalmaval ala kell irniuk. A kapcsolatiigyelet hazirendje a szolgaltatast igénybe vevokre kotelezd

szabalyokat allapit meg, akik irasbeli nyilatkozattal vallaljak annak betartasat.

El6szor egy egyéni el6készité beszélgetésre keriil sor, majd az egyezség alairasa utan keriil sor a mediacios
targyalasra, ahol a felek a kapcsolattartast szabalyozo megallapodas megkothetik. A sziilék kozotti irasbeli
megallapodasban foglaltaknak megfelelé idépontokban, idétartamban, helyszinen és modon johetnek létre

ezutan a talalkozasok.

Kapcsolattartas soran a gyermek kiilfoldre vitele

A hatarokon atnyulo csaladjogi kapcsolatok szama a birdsag elétt folyamatban Lévo ligyekre is figyelemmel
rohamosan novekszik. Neuralgikus pontot jelent, hogy a parkapcsolatok megsziinését kdvetéen a sziilék mas-
mas orszagban élnek, azonban a kiilonélé sziilé szeretné a gyermeket kiilfoldre vinni. A gyermeket neveld

sziilék ez ellen gyakran tiltakoznak.

Akapcsolattartas joga biztositja a gyermek meghatarozott idétartamu kiilfoldre vitelét. A gyermek kiilfoldre
vitele két szempontbdl kozelitheté meg. A gyermek vakaciozas céljabol torténd kiilféldre vitelét, el kell
hatarolni attdl az esett6l, mikor a gyermek sziilei kiilonbozd orszagok teriiletén élnek. A Csjk. mindkét
esetben biztositja a kiilonélé sziilonek a gyermek meghatarozott id6tartami kiilfoldre vitelét, azzal a
megszoritassal, hogy a birdsag vagy a gyamhatosag a gyermek érdekében ettél eltéréen rendelkezhet. A
gyermek kiilfoldre vitelére a sziilének altalaban idészakos kapcsolattartas ideje alatt van lehetbsége.
Hangsulyozando, hogy a gyermek kiilfoldre vitele csak a gyermek érdekének védelmében korlatozhato. A

Gyvt. alapjan a gyermek joga, hogy mindkét sziil6jével kapcsolatot tarthasson abban az esetben is, ha a
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sziilék kiilonboz6 allamokban élnek. A Gyer. hasonlé tartalmd rendelkezései szerit a gyermek érdekét
veszélyeztetd koriilmény vagy felrohatd magatartas hianyaban a kapcsolattartasra jogosulttél az elvitel, és
- kulonosen, ha a kapcsolattartasra jogosult sziild szokasos tartdzkodasi helye kiilfoldon van - a
meghatarozott idétartamu kiilfoldre vitel jogat is magaban foglald kapcsolattartas nem vonhatdé meg. Az
itélkezési gyakorlat rendkiviil indokolt esetben zarja ki a gyermek kiilfoldre vitelének lehetdségét. A
gyermeket nevel6 sziilék altalaban attol valo félelmiikben kérik a kizarast, hogy a kilonélé sziilé a
gyermeket nem fogja visszahozni kilfoldrél. A birdi gyakorlat ennek lehet6ségét azzal zarja ki, hogy a
gyermek kiilfoldre vitelét olyan allam teriiletére engedélyezi, amellyel szemben a gyermek jogellenes

elvitelére vonatkozo nemzetkozi Egyezmény van érvényben.

A biroi gyakorlat alapjan a gyermeknek torvényes joga, hogy a téle kiilon élo sziiléjével is megfelel szoros
kapcsolatot tarthasson fenn, a foldrajzi tavolsag onmagaban kizaro okot nem jelenthet. A kiilonélé sziilé
alappal tarthat igényt arra, hogy a gyermeke megismerkedjen kornyezetével, anyanyelvi kozegével, és a
gyermeknek is lehetdséget kell adni arra, hogy a sziileik eltéré kultlrajabol szarmazo adottsagokkal és

korilményekkel megismerkedhessenek.

A Legfelsébb Birdsag szamos eseti dontésében foglalkozott a gyermek kilfoldre vitelének kérdésével,
amelyekben kovetkezetesen arra a megallapitasra jutott, hogy a gyermek nemzetkozi egyezményekben

deklaralt alkotmanyos joga, hogy kiilonél6 sziil6jével kapcsolatot tarthasson akkor is, ha mas orszagban él%

A Legfels6bb Birdsag eseti dontésében kitért a sziilé és a gyermek kozotti nyelvi kiilonbségekre, mint a
kapcsolattartast befolyasold koriilményre is. Megallapitotta, hogy az eljart birdsagok megalapozatlanul
jutottak arra a kovetkeztetésre, hogy a gyermek angol nyelvtudasanak hianya olyan kivételes, kiilonds
korilménynek tekintendd, amely kizarja, hogy a sziilé néhany hétre a kiilféldon lévé lakohelyére vigye a
gyermeket. A gyermek érdekét tavlatilag, a jovore nézve is értékelni kell, a gyermek érdeke nem szikithetd
le egy adott, rovidebb id6szakra, melyben a gyermeknek esetleg atmeneti nehézségeket kell lekiizdenie.
Ugyanis a kommunikacié hianya a gyermek felnovekvésével aranyosan egyre lazabb és felszinesebb
kapcsolatot eredményez és éppen ez teszi sziikségessé, hogy a kiilonélo sziilo és a gyermek kozti szorosabb,
a sziil6i kornyezet megismerését is lehetdvé tevo kapcsolattartas mielébb megkezdédjék, ennek halogatasa

ugyanis a kapcsolat elszegényedéséhez, kiliresedéséhez vezethet, melynek kovetkeztében a gyermek mar
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nyilvanvaléan nem fogja igényelni a kapcsolattartast.?’

A gyermek érdekeire hivatkozva a gyakorlatban e fentiekt6l eltérd tartalmi dontés is sziiletett. A Legfelsobb
Birosag dontésében kiemelte, hogy a haroméves gyermeknek a sziilével valo kiilféldre utazashoz f(iz6d6
érdeke nyilvanvaléoan nem megel6ézi, hanem csupan koveti a szorongasmentes, nyugodt csaladi légkor
biztositasahoz f(iz6d6 érdekét. A gyermeki kiilfoldre vitelének a biztositasa nem a haroméves gyermek valos,
hanem a kiilonélo sziilé vélt érdekeit szolgalna, a sziilé érdekeinek a gyermek érdekeivel szemben torténd

érvényére azonban nincs mod. 3

A kapcsolattartasra jogosult és a gyermek kozotti kapcsolattartas szabalyozasa - egyezség vagy dontés

Az egymastol kiilonélé sziilok tobbféle megoldasi mod koziil valaszthatnak a gyermek és a kiilonél sziilé
kapcsolattartasanak rendezését illetéen. A sziilék, amennyiben egyiitt tudnak mikodni és kompromisszum
képesek a kapcsolattartas kérdésében anélkiil is megallapodhatnak, hogy barmilyen hatésaghoz fordulnanak.
Megallapodas hianyaban a sziilok a vitas kérdések rendezése érdekében a birésaghoz vagy a gyamhatdsaghoz

fordulhatnak.

Hataskor

A kapcsolattartas anyagi jogi szabalyai mellett néhany eljarasi szabaly is a Ptk.-ban keriilt elhelyezésre. A
birésag és a gyamhatdsag a kapcsolattartas szabalyozasa soran osztott hataskorben jarnak el. FGszabaly
szerint a kapcsolattartasi tigyekben a gyamhatosag rendelkezik hataskorrel. Ha a felek kozott hazassagi
bonto vagy sziil6i feliigyelet rendezése iranti per van folyamatban a kapcsolattartasrol a birdsag jogosult
donteni. A hataskor megosztasanak célszer(iségi okai vannak. Méltanytalan és indokolatlan lenne a felektél
elvarni, hogy a sok esetben elh(1zodd peres eljarast kovetéen még kiilon a gyamhatosaghoz forduljanak a
kapcsolattartas szabalyozasa érdekében, amikor a birdsag a bizonyitasi eljaras lefolytatasanak
eredményeként mar a szilkséges adatok birtokaban van. A kapcsolattartas rendezésének elh(zédasa a

gyermek érdekét sem szolgalja.
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A birosag jogosult eljarni a kapcsolattartas szabalyozasa soran az alabbi esetekben:

a hazassagi bontd vagy a sziil6i felligyelet rendezése iranti perben

a kapcsolattartas megvaltoztatasa irant inditott perben:

ha a kapcsolattartas kérdésében korabban a birdsag dontott és a hatarozat jogerére emelkedésétél
szamitott két év még nem telt el

ha az egyez0 akaratnyilvanitassal torténé hazassag felbontasa soran a felek egyezséget kotottek és
a sziilék a kapcsolattartast illetéen az egyezség modositasat kérik. A felek a kapcsolattartas
modositasat az egyezséget jovahagyo végzés jogerdre emelkedésétol szamitott 2 éven belil kérhetik
a sziiloi feliigyelet gyakorlasanak megvaltoztatasa irant inditott perben

a szlil6i feliigyeletet megsziintetése iranti perben a birdsag jogosult kivételesen indokolt esetben,
a gyermek érdekében kérelemre a sziil6i felligyeleti jogatol megfosztott sziilét a kapcsolattartasra
feljogositani

a gyermek harmadik személynél torténé elhelyezése irant inditott per esetén.

A sziilék és mas kapcsolattartasra jogosultak a kapcsolattartas rendezése érdekében a gyamhatdsaghoz

fordulhatnak:

ha a hazassag felbontasa vagy a sziil6i feliigyeleti jog rendezése iranti peres eljarasban hozott
hatarozat jogerére emelkedése ota két év eltelt

hazassagi bontoper vagy sziil6i feligyeleti jog rendezése iranti per hianyaban

ha a kapcsolattartas kérdésében kérelem hianyaban a birdsag nem rendelkezett,

a vér szerinti sziilé és a csaladba fogadott gyermek kapcsolattartasanak rendezése esetén

a szil6 és a gyam kozotti kapcsolattartasi vita esetén azzal, hogy a gyermek harmadik személynél
torténd elhelyezése iranti peres eljarasban meghozott hatarozat jogerére emelkedésétél szamitott
két évben a birdsag jogosult rendelkezni

a sziilon kiviili mas kapcsolattartasra jogosult és a gyermek kapcsolattartasanak rendezése
érdekében

gyamhatosaga hivatalbol koteles szabalyozni gyermekvédelmi gondoskodas alatt allé gyermek és

szll6je kapcsolattartasat a gyermekotthon rendjének és a nevel6sziilé érdekére figyelemmel



A kapcsolattartas birésagi szabdlyozdsa

A Csjk. alapjan a kapcsolattartas szabalyozasa a hazassagi vagy a sziil6i feliigyelet rendezése iranti perben
a birdsag hataskorébe tartozik. Fontos az elején megjegyezni, hogy a birdsag elétti igényérvényesitésre

kizarolag a sziilék jogosultak.

A birésagnak a torvény eldirasa szerint elsédlegesen a kapcsolattartas egyezséggel torténd rendezésére kell
torekednie, ugyanis a sziilék megallapodas szolgalja legjobban mind a felek, mind a gyermek érdekét. A
szllok ismerik leginkabb a sajat és gyermekiik koriilményeit, igy a megallapodas megkotése soran figyelembe
tudjak venni a gyermek érdekét, életkorat, sziikségleteit, iskolai és egyéb szabadidés elfoglaltsagat,
egészségi allapotat és ezen feliil sajat életrendjiiket, munkahelyi elfoglaltsagukat is. Az egyezségnek a
Csjk.-ban eldirt kotelezo tartalmi elemi vannak, azonban ezeknek a mikénti rendezését illetéen a felek
nagyfoku szabadsagot élveznek. A megallapodasra hajlanddsag egyértelmiien a felek részérél maximalis
egyiittm(ikodést és kompromisszum készséget feltételez. Az egyezség létrehozasaban, valamint az eltéré

nézbépontok kozelitésében a birdsag segitségére van a kozvetitdi eljaras intézménye.

A Csjk. szabalyai szerint amennyiben a sziil6k hazassagban éltek és kdzos megegyezésen alapuld bontassal
kivanjak a hazassagukat felbontani a jarulékos kérdések mindegyikében megallapodasra kell jutniuk. Ilyen
jarulékos kérdésnek szamit a kozos gyermek tekintetében a sziil6i felligyeleti jog rendezése és ahhoz
szorosan kapcsoloddan a kiilonélé sziil6 és a gyermek kozotti kapcsolattartas. A sziilék a sziiléi feluigyeleti
jogok kozos gyakorlasaban is megallapodhatnak. Kozos sziil6i feliigyelt esetén a jogszabaly nem koveteli
meg a kapcsolattartas rendezését, de ennek lehetGségét sem zarja ki. A gyakorlat allaspontja szerint ebben
az esetben is célszer(i a szabalyozas, mar a késobbi végrehajthatosag szempontjabol is, hiszen tartos

jogviszony hossz( tavl rendezése a cél.

A hazassagi és sziili felligyelet rendezése iranti perben a feleknek lehet6ségiik van a kapcsolattartas

kérdésében részegyezséget is kotni.

A felek részére egyezségkotésiik esetére a torvény a kapcsolattartas formajat, gyakorisagat és idétartamat
illetéen nagyfokl szabadsagot és rugalmassagot biztosit. A birdsag a sziilok kozotti egyezség létrehozasara

iranyuld kotelezettségébdl, valamint az id6szakos kapcsolattartas minimalis id6tartamara vonatkozo



jogszabalyi eléiras hianyabol az kévetkezik, hogy a kapcsolattartas szabalyozasa soran elsésorban nem az
»altalaban szokasos mértéknek”, hanem a sziilok egyez6 kérelmének és az eset egyedi jellegzetességeinek
kell donté jelentbéséget tulajdonitani, azzal, hogy az emlitett elveknek megfelelé szabalyozas csak a
gyermek érdekére figyelemmel, jogait biztositva torténhet.?' Fontos azonban, hogy az egyezség minden

lényeges elemre kiterjedjen, kelléen részletes és végrehajthaté legyen.

A fentiekre figyelemmel a Csjk. részletesen meghatarozza azokat a tartalmi elemeket, amelyeket a felek
egyezségének tartalmaznia kell. A Gyer. tovabbi részletszabalyokkal egészit ki a felsorolast. Mindezek

alapjan a feleknek egyezségben rendelkezniiik kell:

1) a folyamatos, az idGszakos és adott esetben a feliigyelt kapcsolattartas gyakorisagarol, id6tartamardl, a
gyermek meghatarozott idétartamu kiilfoldre vitelének lehetdségérol,

2) a gyermek, valamint személyes okmanyai, ruhazata és a kapcsolattartas soran sziikséges egyéb targyai
atadasanak és visszaadasanak helyérél, idejérél, modjarol,

3) a kapcsolattartas elmaradasara vonatkozo kolcsonos tajékoztatasi kotelezettségrol,

4) az elmaradt kapcsolattartas potlasanak rendjérol azzal a felhivassal, hogy a jogosultnak fel nem réhato
okbdl elmaradt kapcsolattartast a legkozelebbi megfelelé idépontban, de legkésébb hat héonapon beliil
potolni kell,

5) a kapcsolat személyes talalkozas nélkiili fenntartasanak modjarol, sziikség esetén gyakorisagarol és
id6tartamarol

6) a gyermek elvitelével felmeriilé kiadasok viselésérdl, kiilon kiemelve, ha a kiadasok részben vagy
egészben a kapcsolattartasra kotelezettet terhelik

7) ha a felek kérik a gyermek kapcsolattartasra torténd atadasaban és atvételében kozrem(ikod6 személy

megnevezésérol.

A birosag végzéssel a felek egyezségét csak akkor hagyhatja jova, ha az emlitett kritériumok mellett a
gyermek érdekének, a kapcsolattartas céljanak és a jogszabalyi rendelkezéseknek is megfelel Az egyezség
jovahagyasaval egyidejlileg a birosagnak a kapcsolattartas elémozditasa érdekében a feleket tajékoztatni
kell a kapcsolattartasi jog korlatozasa, sziinetelése, megvonasa, a kapcsolattartas megvaltoztatasa és a

kapcsolattartast szabalyozé hatarozta végrehajtasanak jogkovetkezményeir6l.
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A sziilok egyezségének hianyaban a hazassagi vagy sziiléi felligyelet rendezése iranti perben a
kapcsolattartasrol a felek kérelmére vagy a gyermek érdekében hivatalbdl a birdsag itélettel hataroz. A
birésagnak a dontésiik meghozatala soran valamennyi érintett érdekét ossze kell egyeztetnie azzal, hogy a
gyermek érdekének minden esetben messzemenden érvényesiilnie kell. Ez azzal a kotelezettséggel jar, hogy
nem csupan a jogszabalyoknak megfeleld, hanem a gyermek legfébb érdekének megfeleld, azaz a fennalld
lehetdségek koziil a gyermek egészséges fejlodése szempontjabol a legjobb dontést kételesek meghozni.”3?
A birosag azonban nem hozhat olyan hatarozatot és nem hagyhat jova olyan egyezséget, amellyel a kiilon
élé szilének ,korlatlan, kapcsolattartast biztosit. Mindezen kovetelményeknek megfelelé dontés

meghozatala alapos vizsgalatot, széleskor( bizonyitasi eljaras lefolytatasat teszi sziikségesseé.

A birésag mar a peres eljaras soran szilkség esetén kérelemre vagy a gyermek érdekében hivatalbol
ideiglenes intézkedéssel donthet a kapcsolattartas kérdésében, amely el6zetesen végrehajtato. A birosagi
gyakorlatban tendenciaként megfigyelhetd, hogy a sziild sulyosan felrohaté magatartasa esetén a gyermek
érdekében hivatalbdl ideiglenes intézkedéssel megvonja a sziilé gyermekkel vald kapcsolattartasi jogat. Az
Uj Pp. szerint mar a keresetlevél benyujtasa elott is van lehet6ség ideiglenes intézkedés iranti kérelmet
el6terjeszteni, amely 45 napra szolé rendelkezést tartalmaz, perinditas nélkiil. Ez vélhetden a jovoben

kapcsolattartasi ligyekre is hatassal lesz.

Abirdsag a tényallas felderitése és a felek és a gyermek életkoriilményeinek alapos feltarasa céljabol koteles
az érdekelteket és itéloképessége birtokaban lévo gyermeket meghallgatni. A Gyer. fogalom meghatarozasa
szerint itéloképessége birtokaban lévé gyermeknek tekintheté az a kiskoru, aki életkoranak és értelmi,
érzelmi fejlettségének megfeleléen képes - meghallgatasa soran - az 6t érint6 tények és dontések lényegi
tartalmat megérteni, varhato kdvetkezményeit belatni. A birosag az érdekeltek személyes meghallgatasat
a targyalason foganatositja. A gyermeket vagy a birosag hallgatja meg, vagy azt az igazsagiigyi pszichologus
szakértore is bizhatja. A birosag rendelkezésére allnak specialis gyermekmeghallgato szobak kiilon fiatalabb
és idosebb életkoru gyermekek részére az oldottabb hangulat biztositasa érdekében. Az eddigi tapasztalat

viszont azt mutatja, hogy a idoésebb gyermekek inkabb a targyalotermet valasztjak a "jatszo szobak™ helyett.

A birdsagok kozott az orszagban nincs egységes gyakorlat a tekintetben, hogy egyezség megkotése esetén is
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meg kell-e hallgatni az itéléképessége birtokaban lévo gyermeket vagy sem. Az egyik nézépont szerint az
egyezség a felek kozos akarata, amely mar a gyermek véleményét is tiikrozi, ezért felesleges a gyermeket
a birosag elé citalni. Mas nézépont szerint a gyermek jogait tartalmazo nemzetkozi egyezményekre és
torvényi eldirasokra figyelemmel kivétel nélkiil minden esetben meg kell hallgatni az itéloképessége
birtokaban év6 gyermeket. A biroi gyakorlatban talalhaté olyan koztes megoldas is, amikor a sziil6kon
keresztiil a gyermeket irasbeli véleménynyilvanitasra hivja fel, amely véleményem szerint aggalyokat vethet
fel. Egyrészrél a gyermek nehezebben fogalmazza meg irasban valddi szandékat, masrészrél a sziiloi
befolyasolas vagy a sziilonek valo megfelelés sem zarhaté ki, hiszen a beadvany becsatolasa elétt a sziilé

azt elolvashatja.

A birosag a bizonyitasi eljaras soran kornyezettanulmanyt szerezhet be, a gyermeket illetéen pedagogiai
jellemzést kérhet a gyermek oktatasi intézményétol, tovabba a gyermekjoléti szolgalat véleményét is
bekérheti, amennyiben a feleknek mar volt kapcsolata a szolgalattal. A birdsag a sziiloket részletesen
meghallgatja ezzel feltarva a sziilék anyagi koriilményeit, munka- és idébeosztasat, lakaskoriilményeit, a
gyermek jogosulthoz f(iz6d6 viszonyat, a gyermek kordahoz kapcsolodo koriilményeket. Igazsagiigyi
pszichologus szakérté bevonasaval tovabbi értékes informaciokat ismerhetiink meg a gyermek és a sziilék

viszonyarél, amely a kapcsolattartas rendezése korében is meghatarozo.

A kapcsolattartds gyamhatésagi szabalyozadsa

A gyamhatosagnak a kiilonéld sziilok kapcsolattartas iranti kérelmének elbiralasa elétt tisztaznia kell, hogy
a sziloi feluigyeleti jogot egyezségiik vagy a birdsag dontése alapjan miként gyakoroljak, és hogy a kiilonélé

sziilé jogosult-e kapcsolattartasra.

A gyamhatosag a birosaggal egyezbéen a kapcsolattartast, a gyermeket gondozo sziilé és a kapcsolattartasra
jogosult egyezségével torekszik rendezni, kivéve, ha a sziil6 és a gyermek kapcsolattartasanak szabalyozasa
a birosag hataskorébe tartozik. A gyamhatosagnak az egyezség létrehozasa soran a felek és a korlatozottan
cselekvoképes gyermek kozotti megegyezésre kell torekednie. A gyamhatdsag minden esetben targyalast
tart és a jogszabaly elGirasa szerint koteles a dontés elétt az érdekelteket és az itéloképessége birtokaban
lévo gyermeket meghallgatni. A Gyer. alapjan a gyamhatdsag nem hagyhatja jova az egyezséget, ha az ellen
az itéloképessége birtokaban lévo gyermek kifejezetten tiltakozik. A gyamhatosag az egyezséget jovahagyja

és hatarozatba foglalja. Az egyezség tartalmi elemei megegyeznek a birdsagi egyezségnél ismertetettel. A



gyamhatosag jogosult eljarni a sziilén kiviil mas kapcsolattartasra jogosult kapcsolattartasra iranyuld
kérelme esetén is. Akapcsolattartas gyamhatosagi rendezésére vagy megvaltoztatasara iranyulo kérelemmel

a korlatozottan cselekvoképes gyermek énalloéan is fordulhat a gyamhatosaghoz

A kapcsolattartds szabalyozasanak szempontjai

A Csjt. alapjan kapcsolattartas szabalyozasardl a birosag illetoleg a gyamhatosag a gyermek koranak,
egészségi allapotanak, életkorilményeinek, a sziilok személyes koriilményeinek és az itéloképessége

birtokaban lévé gyermek véleményének figyelembevételével rendelkezik.

A kapcsolattartas formajat és mértékét Ugy kell meghatarozni, hogy az a gyermek érdekét szolgalja és a

nevelését, értelmi, erkolcsi fejléddését ne veszélyeztesse.

,»A kapcsolattartas mértéke azt jelenti, hogy a kapcsolattartasra jogosult a kapcsolattartas egyes formain
keresztiil, milyen id6k6zonként, milyen id6tartamban tarthat a gyermekkel kapcsolatot.”33A kapcsolattartas
mértékére vonatkozo jogszabalyi eldiras nincs. A kapcsolattartast az érintettek egyezségének hianyaban a
gyamhatosagnak, illetve a birosagnak kell az eset Osszes koriilményét mérlegelve, a kiskoru gyermek
mindenekfelett allo érdekét szem elétt tartva, egyénileg meghatarozni. A kapcsolattartas id6tartama,
gyakorisaga fligg a sziilok kérelmétdl, munkarendjétél, a gyermek életkoratdl és a lakohelyiik foldrajzi
tavolsagatol. A kapcsolattartas idétartamanak, modjanak, feltételeinek, a gyermek atadasa-atvétele
helyének stb. meghatarozasa a jogszabalyok kereti k6zott a birdi mérlegelés korébe tartozo kérdés.34A
Legfelsobb Birdsag a kapcsolattartas modja tekintetében hatarozta meg, hogy az oOtéves gyermek -
életkoranal fogva - a kapcsolattartas ideje alatt is folyamatos gondoskodasra és feliigyeletre szorul,
amelynek biztositasahoz az ezzel kapcsolatos felelGsséget és kotelezettségeit belatd, a gyermek érdekét
minden mas szempont elé helyez6 feln6tt jelenléte elengedhetetlen. A kapcsolattartdas moddjanak
szabalyozasakor tehat elsésorban azt kell koriiltekinté alapossaggal tisztazni, hogy az alperes a sajat

személyében a fenti feltételeknek megfelel-e.®
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A kapcsolattartast szabdlyozé hatarozat tartalma

Ahhoz, hogy minden kovetelménynek megfelelé6 és végrehajthaté hatarozatot lehessen hozni

nélkiilozhetetlen a Ptk. és a Gyer. szabalyainak koriiltekint6 ismerete és egyiittes alkalmazasa.

A Csjk. a birosag, illetve a gyamhatosag szamara meghatarozza az egyedi dontés konkrét tartalmi elemeit.
igy a kapcsolattartasra vonatkozd hatarozatban rendelkezni kell a kapcsolattartas gyakorisagarol,
id6étartamarol, folyamatos vagy id6szakos voltarol, arrdl, hogy feliigyelt kapcsolattartasra keriil-e sor,
tovabba a gyermek atadasanak és visszaadasanak helyérél, idejérél és modjarol, a kapcsolattartas
elmaradasara vonatkozo értesitési kotelezettségrol és az elmaradt kapcsolattartas potlasarol. A részletekbe
men6 szabalyozassal elkeriilhetd, hogy valamely relevans kérdés szabalyozatlansaga folytan a
kapcsolattartas késobbi végrehajtas akadalyokba iitk6zzon. A birosag vagy a gyamhatdsag dontése azonban
minden esetben csak egy minimumot jelent, attol a felek egyezé akarattal szabadon eltérhetnek. A felek

figyelmét erre célszerd felhivni.

Az atadas - atvétel helye, a kapcsolattartas helyszine

Abirosagnak, gyamhatosagnak a hatarozataban a kapcsolattartas helyérél is rendelkeznie kell. Akérdés tobb
oldalrdl megkozelitheté. Egyrészt jelenti a gyermek atadasanak - atvételének helyét, masrészt, azt a

meghatarozott helyet, ahol a kapcsolattartasra sor kerdil.

A hatarozatban rendelkezni kell a gyermek atadasanak és visszaadasanak helyérél, idejérél és modjarol. A
gyermek atadasanak - atvételének helye altalaban a gyermeket nevel6 sziilé lakohelyéiil szolgalo lakas
bejarata. Ha a sziil6k kapcsolata konfliktusokkal terhelt felmeril az igény az altalanostol eltéré szabalyozas
irant. Olvashato olyan birdsagi dontés, ahol a birdsag ideiglenes intézkedéssel szabalyozta a harom gyermek
és az apa kapcsolattartasat és hatarozataban a gyermekek atadasanak - atvételének helyekén a gyermekeket
nevel6 sziilé lakohelye szerint illetékes rend6rkapitanysag fébejarata elétti jardaszakaszt jelolte meg. A
gyermek atadasanak atvételére alkalmas helyszint biztosit a gyermekjoléti kbzpont és a kapcsolattartasi

ligyeletet mikodtet6 gyermekjoléti szolgalat is.

Mas megkozelitésben a kapcsolattartas helyszine, az a hely, ahol magara a kapcsolattartasra sor kertiil.



Egyrészt csecsemokorli gyermekeknél, ahol hosszabb tavon nélkiilozhetetlen az anyai jelenlét a
kapcsolattartasra altalaban az anya lakasaban, a sziilé jelenlétében keriil sor. Mikodési zavarokkal kiizd6é
szilo - gyermek kapcsolat esetén a kapcsolattartas helysziniil szolgal a gyermekjoléti kozpont és a

kapcsolattartasi ligyeletet mikodteto gyermekjoléti szolgalat helyisége.

Tajékoztatasi kotelezettség és az elmaradt kapcsolattartas potlasa

A kapcsolattartast szabalyozd hatarozatban kotelezéen rendelkezni kell a kapcsolattartas elmaradasara
vonatkozo értesitési kotelezettségrol és az elmaradt kapcsolattartas potlasarol. Kapcsolattartast akadalyozo
korilmény barmelyik sziild oldalarol és a gyermek oldalarol is bekdvetkezhet. Tipikusan ilyen eset a
megbetegedés. A kapcsolattartast akadalyozo koriilményekrél a feleket kotelesek egymast haladéktalanul
tajékoztatni. A Gyer. a tajékoztatas idopontjat és formajat konkretizalja. ElGirja, hogy az akadalyozo
korilményekrél a felek el6zetesen, lehetdség szerint irasban vagy egyéb igazolhaté modon, késedelem
nélkil kotelesek egymast tajékoztatni. A gyakorlatban a tajékoztatas megtorténtének igazolasa problémat
jelenhet a felek szamara egy esetleges gyamhatdsagi végrehajtasi eljaras soran, ezért célszer( erre a felek

figyelmét az eljaras soran kiilon felhivni.

Az elmaradt kapcsolattartas akkor potolhato, ha az a jogosultnak fel nem rohaté ok miatt maradt el. A Gyer.
tovabbi feltételként szabja, hogy a jogosult a kapcsolattartast szabalyozo dontésben foglaltak szerint eleget
tegyen eldzetes tajékoztatasi kotelezettségének vagy az el6re nem lathaté akadalyok felmeriilését utolag
igazolja. Minden esetben azzal a megszoritassal, hogy az elmaradt kapcsolattartas potlasa a gyermek
egészséges fejlodését nem veszélyeztetheti. A jogszabaly el6irdasa szerint a poétlasra a legkozelebbi
megfeleld idépontban, altalaban a kdvetkez6 hétvégén azonos idétartamban, de legkésébb 6 honapon beliil
kell hogy sor keriiljon. A potlas hataridejének konkrét meghatarozasa a felek kotelezettségének teljesitését
behatarolja és a végrehajtas szempontjabol is konnyebben ellenérizhetové teszi a potlas megtorténtét.

Kivételt jelent az linnepnapokra es6é elmaradt kapcsolattartas, amely késébb mar nem poétolhato.

A Gyer. kivételeket is meghataroz. Nem tekinthet6 elmaradt kapcsolattartasnak az idészakos kapcsolattartas
idejével és a gyermeket gondozo sziilét megilletd, a gyermekkel folyamatosan egyiitt tolthetd idétartammal
részben vagy teljesen egybeesé folyamatos kapcsolattartas igy annak potlasara sincs lehetéség. Tovabba az

tinnepnapokra es6 elmaradt id6szakos kapcsolattartas potlasat is kizarja.



A gyermek elvitelével kapcsolatos kiadasok

A gyermek elvitelével kapcsolatosan felmeriilé kiadasok foszabaly szerint a kapcsolattartasra jogosultat
terhelik. A birdsag illetéleg a gyamhatdsag kérelemre a kapcsolattartas szabalyozasa soran hatarozataban
ettdl eltérhet, a gyermek elvitelével kapcsolatos kiadasokat a felek koriilményeinek mérlegelése alapjan
megoszthatja. Az eltérés legfontosabb oka ebben az esetben is a gyermek érdekének biztositasa, hogy a
kiilonélo sziil6jétol anyagi nehézségek miatt ne szakadhasson el. A gyamhatosag illetéleg a birosag eljarasa
soran figyelme veszi a felek anyagi és jovedelmi viszonyait, a sziil6k lakohelye kozotti tavolsagot. ,,Abban
az esetben azonban, ha a gyermeket gondozo sziil6 indokoltan, a megfeleld életkoriilmények megteremtése
érdekében koltozik a kiilonélé sziil6tol tavolabbi helységbe, a kapcsolattartas soran igy jelentkezé
tobbletterhek nem harithatok at ra.”3¢ A birdi gyakorlat tobb esetben alkalmazza a koltségek aranyos
elosztasa érdekében, hogy a jelentés foldrajzi tavolsagra esetén a gyermek atadasa atvétele helyét

foldrajzilag féluton hatarozza meg azzal, hogy az addig felmeriilt koltségeket a felek maguk viselik.

A kapcsolattartas akadalyozasa és szabalyai megszegésének hatranyos jogkovetkezményei

A kapcsolattartas a legfontosabb eszkéze annak, hogy a kiilonélé szilé és a gyermek kozott személyes
kapcsolat fennmaradjon. A kapcsolattartast ezen funkcidjara figyelemmel kiemelt védelem illeti. A Csjk.
deklaralja a kapcsolattartast akadalyozo, vagy szabalyait megszeg6 személy felelGsségét és vele szemben
szankciokat helyez kilatasba. A feleldsség megallapitasanak minden esetben feltétele az akadalyozo,
szabalyszeg6 magatartas felrohatosaga. Felrohaté a magatartas akkor, ha a fél nem gy jart el, ahogy az az
adott helyzetben elvarhat6. A gyakorlatbol vett példak alapjan ilyennek mindsiil, ha a kapcsolattartasra
kotelezett sziil6 a kapcsolattartas kezd6 idopontjaban a gyermekkel nem tartézkodik otthon, nem adja at a
gyermek okmanyait, iskolai felszerelését, ruhajat, sziikséges gyogyszereit, a kapcsolattartasra jogosult

esetében pedig, ha a gyermeket a kapcsolattartas zard idépontjara nem viszi vissza.

A korabbi birdi gyakorlatban alkalmazott kartéritési felelosség a Csjk.-ban torvényi szinten is szabalyozasra

keriilt. A Csjk. alapjan, ha a kapcsolattartasra jogosult vagy a kapcsolattartasra kotelezett személy a
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kapcsolattartast kellé indok nélkiil akadalyozza vagy szabalyait megszegi az ezzel okozott kart koteles a
masik félnek megtériteni. A kartéritési felelésség megallapitasa ilyen esetben is feltételezi a magatartas
felrohatosagat, a karokozd magatartas és a kar kozotti ok-okozati Osszefliggés meglétét és a kar

osszegszer(iségének bizonyitasat.

A Legfelsébb Birosag a gyermeket neveld szilld a jogellenesség kimentése korében sajat felréhato
magatartasara nem hivatkozhat. Ugyanis a jogszabalyokkal és hatosagi dontésekkel szembehelyezked6
magatartasa a gyermek érdekét nem szolgalja, abban az esetben, ha a gyermeket nevelo sziil6 hibas nevelési

modszere alakitotta ki a gyermekben a masik sziilével szemben kialakult félelemérzetet és elutasitast.

Abirdsag dontési kompetenciajaba tartozo kartérités érvényesitése mellett lehetdség van a gyamhatdsagnal
el6terjesztett kérelem Gtjan a kapcsolattartas akadalyozasaval osszefliggésben felmeriilt igazolt koltségek
megtéritését kérni. A gyamhatosag a kapcsolattartast kelld indok nélkiil (felrohaté magatartassal)
akadalyozo vagy szabalyait megszegd felet kérelmére az igazolt koltségek megtéritésére kotelezi. Ilyen
lehet az utazasi koltség, megvasarolt cirkuszjegy ara, strand belép6 ara. A gyamhatosag a koltségek
megfizetésének kotelezésérdl jogosult donteni, a birosag utjan érvényesithetd kartéritési igényrol
tajékoztatast nydjt. A meghilsult kapcsolattartassal dsszefiiggésben felmeriilt koltségek megtéritése iranti

kérelem a gyamhatdsagnal a végrehajtasi eljaras soran is érvényesithetd.

A kapcsolattartas korlatozasa, megvonasa, sziinetelése és a kapcsolattartas iranti kérelem elutasitasa

A kapcsolattartasra jogosult felrohaté magatartast tandsito sziilé vagy mas személy felelGssége nem csak
kartérités megfizetésére és az igazolt koltségek megtéritésére terjed ki, hanem szankcios jelleggel a
kapcsolattartas iranti kérelem elutasitasat, a mar megallapitott kapcsolattartasi jog korlatozasat,

sziinetelését vagy megvonasat vonhatja maga utan.

A kapcsolattartadsi kérelem elutasitdsa

Akapcsolattartas iranti kérelem elutasitasaroél a Csjk. nem rendelkezik, az arra vonatkozé szabalyok a Gyer. -
ben keriiltek elhelyezésre. A birosag illetéleg a gyamhatdsag a kapcsolattartas iranti kérelmet kivételesen,
a jogszabalyban meghatarozott esetekben és a gyermek érdekében utasithatja el. A kapcsolattartas

rendezésére iranyulo kérelem elutasitasat eredményezi, ha a kapcsolattartasra jogosult a gyermek testi,



értelmi, érzelmi és erkolcsi fejlodését sllyosan veszélyeztette, illetéleg a sziild sziléi kotelességeit - a
tartasi kotelezettség kivételével - onhibajabol tartosan nem teljesitette, illetve elhanyagolta, és
magatartasan nem valtoztatott. A kapcsolattartas engedélyezése a dontéshozatal el6tt tandsitott silyosan
felrohato sziil6i magatartas alapjan zarhato ki, ezért annak koriiltekinté vizsgalata sziikséges. Az 6nhiba

megallapithatosagakor a hatdsag azt vizsgalja, hogy a sziilé magatartas felrohat6-e vagy sem.

A Gyer. két esetet kiilonboztet meg. Az egyik, amikor a sziil6 magatartasa a gyermek testi, értelmi, érzelmi
fejlodését sulyosan veszélyezteti. Mas esetben a kérelem elutasitasat eredményezi, ha bizonyitast nyer,
hogy a gyermek gondozasi nevelési kotelezettségét a sziilé Onhibajabol tartésan nem teljesitette,
elhanyagolta. Mindét esetben az elutasitas konjunktiv feltétele, hogy a sziil6 a magatartasan késébb sem
valtoztatott. ,, A sziilé ezzel olyan helyzetet termet, hogy arra sem mélto, hogy akarmilyen kis mértékben
is biztositsak szamara a gyermekével valéo kapcsolattartast.”3” A Gyer. kilon kiemeli, hogy a
gyermektartasdij fizetés iranti sziiloi kotelezettség nem teljesitése miatt az egyébként zokkenémentes
szll6-gyermek kapcsolattartas nem akadalyozhatd, tehat a kérelem pusztan anyagi okok miatt nem
utasithato el. A gyermek kapcsolattartashoz valo joga sériilne azzal, ha anyagi nehézségek miatt utasitana

el a gyamhatosag vagy a birosag a kérelmet.

A Gyer. kivételt nem tliré szabalya, hogy a kapcsolattartas rendezésére iranyuld kérelmet el kell utasitani,
ha a sziilé a gyermek vagy a gyermeket neveld személy sérelmére elkdvetett cselekmény miatt ideiglenes
megel6z6 tavoltartas vagy megel6zd tavoltartas, tovabba a biintetéeljarasban elrendelhetd tavoltartas

kényszerintézkedés hatalya alatt all.

A kapcsolattartads korlatozasa

A Csjk. alapjan a gyamhatosag vagy - hazassagi vagy sziil6i feliigyelet rendezése iranti perben - a birdsag a
felrohatd magatartast tanusitd sziilé (mas jogosult) kapcsolattartasi jogat a gyermek érdekében

korlatozhatja vagy megvonhatja.

A CGCsjk. kapcsolattartas korlatozasara és megvonasara vonatkozo szabalyait a Gyer. tovabbi

részletszabalyokkal egésziti ki A Gyer alapjan a gyamhivatal vagy a birésag a mar biztositott kapcsolattartasi

37Somfai Balazs:A kapcsolattartas mint a gyermek emberi joga, HVG-ORAC Lap- és Konyvkiadé Kft., Budapest, 2009, 141. oldal



jogot kérelemre a gyermek érdekében akkor korlatozza, ha a jogosult a gyermek vagy a gyermeket neveld
személy sérelmére ezzel visszaél. Visszaélésnek mindsiil az is, ha a jogosult nem a dontésnek megfeleléen
gyakorolja a kapcsolattartas jogat, illetve 6nhibajabol hat hdnapig ezen kotelezettségének nem tesz eleget.
A kapcsolattartas korlatozasa szamos modon lehetséges akar a kapcsolattartas gyakorisaganak,
idétartamanak csokkentésével, vagy a gyermek elvitelét biztositd lehet6ség mellozésével, feliigyelt
kapcsolattartas elSirasaval. Onmagaban a sziil6k kozti silyos nézeteltérés, ha az a gyermek érdekét nem
veszélyezteti nem mindsil olyan felrohato magatartasnak, amely a kapcsolattartasi joganak korlatozasat -
az elvitel joganak megvonasaval - indokoltta tenné.® A kapcsolattartas korlatozasat el kell hatarolni a
kapcsolattartas moddositasatol. A kapcsolattartasi jog érdemi korlatozasa felrohatd sziiléi magatartas
kovetkezményeként a korabban megallapitott kapcsolattartas idétartamanak jelentds csokkentését vagy
modjanak alapvet6 korlatozasat, pl. az elvitel joganak megsziintetését jelenti. A kapcsolattartas
Ujraszabalyozasara (modositasara) viszont a kifogasolt sziiléi magatartastol fliggetleniil akkor keriilhet sor,
ha azok a koriilmények, amelyekre a birésdg vagy a gyamhivatal a dontését alapitotta, utobb

megvaltoztattak és a kapcsolattartas Gjraszabalyozasa a gyermek érdekeit szolgalja.

A két jogszabaly megfogalmazasa kozott egy alapvetd kiilonbség figyelhet6 meg. A Gyer. a
kapcsolattartas korlatozasanal feltételez egy mar a kapcsolattartasi jogot biztositoé hatarozatot, melyet
a felréhato sziil6i magatartas kovetkeztében szankcios jelleggel megvaltoztat. A Csjk. szabalya ezzel
szemben abbél indul ki, hogy a sziilot kiilon hatarozat meghozatala nélkiil fészabaly szerint megilleti a
gyermekével valo kapcsolattartas az elvitel jogara kiterjedéen. Abban az esetben, ha a bir6sag vagy a
gyamhatosag eljarasa soran a felhatoé sziil6i magatartas kovetkeztében ezt barmely médon szlikiti, az

mar korlatozasként értelmezhet6.

A kapcsolattartds megvondsa

A kapcsolattartas megvonasahoz sziikséges feltételek egybevagnak a kapcsolattartasi jog iranti kérelem
elutasitasanak feltételeivel. A kapcsolattartas megvonasa az egyik legsulyosabb hatarozatlan idétartamu
szankciot, mely minden esetben feltételez egy korabbi kapcsolattartast biztosité hatarozatot. A

gyamhivatal vagy a birdsag kérelemre megvonja a kapcsolattartast, ha a jogositott a jogaval a gyermek vagy
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a gyermeket nevelé személy sérelmére sllyosan visszaél. Tovabba a kapcsolattartdas megvonasat
eredményezi a gyermek nevelését és fejlédését sulyosan veszélyeztetd felrohatd jogosulti magatartas. A
szUlo kapcsolattartasi joganak megvonasara csak olyan sulyosan felréhaté magatartasok miatt keriilhet sor,
amelyek miatt a gyermek érdekét még a korlatozott kapcsolattartas is sértené. A Pesti kozponti Keriileti
Birosag gyakorlataban felmeriilt esetben a sziild (alperes) ellen sulyos testi sértés blintettének kisérelte és
kapcsolattartasi erdszak bintette miatt indult biintetéeljaras. A gyanUsitasban szereplé cselekmények
mindegyikének sértettje a masik szilo (felperes) volt. A gyanusitas szerint az alperes a felperest évek o6ta
pszichés terrorban tartotta, szidalmazta, tettleg bantalmazta, vele szemben erdszakos magatartast
tanUsitott. A gyermek tobbszor szemtan(ja volt, ahogy az alperes a felperest tettleg bantalmazta. A
felperest és gyermekét az orszagos krizis kdzpont és a rendérség mentette ki. Mindezek alapjan a birdsag
az a sulyosan felréhaté magatartast tanisitd alperes gyermekkel vald kapcsolattartasi jogat a gyermek

érdekében megvonta.

A kapcsolattartas sziinetelése

A GCsjk a kapcsolattartasra vonatkozé szabalyok kozott a kapcsolattartas sziinetelésére kiilon
rendelkezést nem tartalmaz, azonban az orokbefogadhatova nyilvanitasnal kimondja, hogy a
gyamhatésag a gyermek orokbefogadasa érdekében az orokbefogadhatova nyilvanitassal egyidejiileg a

sziilé kapcsolattartasi jogat sziinetelteti.

A Csjt-vel szemben a Gyer.-ben talalhato szabalyok a kapcsolattartas sziinetelését szankciés jelleggel
biztositjak. A gyamhivatal vagy - a birosag hatarozatanak jogerére emelkedését koveté 2 éven beliil - a
birosag kérelemre a sziilé kapcsolattartasi joganak sziineteltetését rendeli el abban az esetben, ha a
jogositott a jogaval a gyermek vagy a gyermeket neveld személy sérelmére sllyosan visszaél. A sziinetelés
hatarozott idére rendelhet6 el, melynek leghosszabb idétartama 6 honap, kiilonosen silyos visszaélés esetén
1 év. A jogszabaly arra az esetre, ha a sziil6 bantalmazza a gyermeket kiilon kérelem hianyaban is a
kapcsolattartas sziinetelését irja eld. Gyermekvédelmi gondoskodas alatt allo gyermeknél a gyermekvédelmi
gyam jelzése alapjan sziineteltetheté a kapcsolattartas. "A kapcsolattartas sziinetelése alatt mind a
gyamhatosagnak, mind a sziilének arra kell torekedni, hogy a kapcsolattartas helyrealljon. " Sziikség esetén

szakért6 kozremiikodésével és csaladvédelmi intézkedések Utjan a sziil6-gyermek kapcsolat ujboli
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miikodoképessé tétele a cél.

Az ENSZ Gyermekjogi Egyezményében deklaralt mindenekfelett allé érdeke a gyermek veszélyeztetettsége
esetén kotelezettségként irja el6 a hatosagoknak a kapcsolattartas korlatozasat, megvonasat és
sziinetelését. A felsorolt intézkedések a gyermek érdekében és védelmében kell hogy alkalmazasra
keriiljenek. Mindezek alapjan a hatdsagokat hivatalbdl is intézkedési kotelezettség terheli. Ennek a Gyer. -
ben talalhato, azon rendelkezések, melyek a kapcsolattartas megvonasat, korlatozasat vagy sziinetelését
kérelemre teszik lehetévé ellentmondanak. Meglatasom szerint a gyermek érdeke megkivanja, hogy a
gyamhivatal akar kérelem hianyaban hivatalbdl torténé tudomas szerzés esetén is az esetet kivizsgalja és a
sziilkséges intézkedést meghozza. A Magyarorszag altal vallalt nemzetkozi kotelezettségvallalasoknak is ez
az értelmezés feleltetheté meg. A gyamhivatal intézkedési kotetezettsége nem tehet6 fiiggévé egy

esetleges kérelem eléterjesztésétol.

A kapcsolattartas végrehajtasa

A végrehajtas olyan onallo torvényileg szabalyozott eljaras, mely alatt meghatarozott kotelezettség
kényszerrel torténd érvényre juttatasat értjik. A kapcsolattartasi jogviszony jellegénél fogva jogok és
kotelezettségek osszessége, és mint ilyen magaban kell, hogy hordozza a végrehajthatosag lehetéségét. A
gyermeket nevel6 sziilé felelés a kapcsolattartas miikodoképességének biztositasaért. Sok esetben az 6
hozzaallasan mulik, hogy a gyermek a kiilonélé sziiléjéhez hogyan viszonyul, szeretne-e vele kapcsolatot
tartani. A sajat elszenvedett sérelmei miatt a gyermeket gondozo sziilé részérél ez visszaélésre adhat okot.
Ebbdl a szempontbdl, hogy a kiilonéld sziilé ne érezze magat kiszolgaltatott helyzetben, biztositani kell

részére a végrehajthatosag jogi eszkozét.

Ameddig a kapcsolattartas szabalyozasa soran osztott hataskdrben jogosult eljarni a birdsag és a
gyamhatosag, addig a végrehajtas kizarolagosan a gyamhatosag hataskorébe tartozik. A végrehajtasra a
Gyer. szabalyainak megfeleléen, a 2018. januar 1. napjatol hatalyos Altalanos kozigazgatasi rendtartasrol

sz0l6 2016. évi CL. torvény (Akr.) mogottes alkalmazasaval keriil sor.

Avégrehajthatosag alapveto feltétele egy jogerds hatosagi dontés, amely lehet a kapcsolattartast targyaban

megkotott egyezséget jovahagyo, vagy a kapcsolattartast rendez6 birosagi vagy gyamhatosagi dontés. A



végrehajthatdsag sikere tovabba feltételezi, hogy a kapcsolattartast szabalyozo hatarozat kellon részletes,
pontos, minden kérdésre kiterjedo legyen. A birdsag feladata, hogy a kapcsolattartast - kiilonosen a felek
kozt vitas részeiben - olyan formaban és részletességgel szabalyozza, mely késébb nem ad lehetbséget arra,
hogy az a felek kozott vita targya legyen.#'A gyamhivatal ugyanis a kapcsolattartas megvalosulasanak
modjara nézve utobb mar semmiféle dontést nem hozhat, feladata kizarolag az, hogy a birdsag altal

rendezett kapcsolattartas megvalositasat el6segitse, illetéleg kikényszeritse.

A gyamhatosagi eljaras minden esetben kérelemre indulhat. A kapcsolattartas végrehajtasara iranyulo
kérelmet a kapcsolattartasra jogosult és kotelezett fél egyarant el6terjesztheti. A kérelem benyudjtasanak
a kapcsolattartas potlasara, ennek hianyaba a kapcsolattartasra elgirt hatarido elteltétél szamitott, vagy a
gyermek fejlodését veszélyezteté magatartas tudomasara jutasatol szamitott 30 napon beliil van helye. A

kérelem visszavonasa jogveszto.

A gyamhatdsag a kérelemben foglalatakt megvizsgalja, majd onhiba fennallta esetén végzésben dont a
végrehajtas elrendelésérél. A gyamhatosag korabbi gyakorlata szerint el6szor végzésében felhivta a
mulaszto felet az elmaradt kapcsolattartas potlasara, a hatarozatban foglaltak betartasara, arra, hogy
hagyjon fel a gyermeket a masik sziilé ellen nevel6 magatartasaval, tovabba figyelmeztette az elgirt
kotelezettség elmulasztasanak kovetkezményeire. A gyamhatdsagi gyakorlat manapsag afelé mutat, hogy a
felhivo végzéssel egyidejlileg mar eljarasi birsag kiszabasardl is rendelkezik a hatdsag, ezzel is elejét véve

a tovabbi szabalyszegésnek.

A gyamhatosag részére a pénzbirsag kiszabasa mellett egyéb jogi eszkozok is rendelkezésére allnak a
kapcsolattartas végrehajtasa soran. Ha a kapcsolattartasra kotelezett a végrehajtast elrendel6 végzésben
foglaltak ellenére sem hagy fel a kapcsolattartast akadalyozé magatartasaval a gyamhivatal gyermekvédelmi
kozvetit6i eljarast kezdeményezhet. Ha a kapcsolattartas gyakorlasa konfliktusokkal jar, folyamatosan
akadalyokba iitkozik, illetve a felek kozott kommunikacios zavarok allnak fenn a gyamhatosag kérelemre
végzéssel a csalad- és gyermekjoléti kozpont kapcsolatiigyeletének, illetve a csalad- és gyermekjoléti
szolgalatnak a kozremi(kodését vagy hatdsagi intézkedésként a gyermek védelembe vételét
kezdeményezheti. A gyamhatosag végzése ellen a kozléstol szamitott 8 napon beliil fellebbezésnek van

helye. A Gyer. lehetdséget ny(jt arra is a zokkenémentesebb kapcsolattartasa eldsegitése érdekében, hogy
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a gyamhivatal a végrehajtasi eljaras soran a sziilék kapcsolattartas megszervezésérél szolo kérelmérdl
dontson, igy a gyermek atadasanak atvételének helyében, idépontjaban kisebb mértékd - a kapcsolattartas
érdemi részét nem érint6é - valtozasokat eszkozoljon, tovabba a kapcsolattartas kbzrem(ikodé személyrol

hatarozzon.

Abban az esetben, ha a gyamhatdsag minden iranyl intézkedése eredménytelen és a kapcsolattartasra
kotelezett neki felrohatéan tovabbra is akadalyozza a gyermeknek a kapcsolattartasra jogosulttal valo
kapcsolata kialakitasat, fenntartasat, a gyermeket bizonyithatoan, a kapcsolattartasra jogosult ellen neveli,
a gyamhivatal végso esetben a sziil6i feliigyelet gyakorlasanak megvaltoztatasa vagy a gyermek harmadik
személynél torténé elhelyezése iranti peres eljarast kezdeményezhet, feltéve, hogy az a gyermek

érdekében all, és azt a sziil6é vagy harmadik személy is kéri.

A bir6i gyakorlat kiemeli, hogy a gyermek érdekét sulyosan sérté modon jar el az a sziil6, aki a gyermeket a
masik sziilével valo érintkezéstol indokolatlanul elzarja, és ellene hangolja. A gyermekre ez karosan és
kiszamithatatlanul hat. A sziilének az emlitett, mélyen elitélend6 magatartasa karosan befolyasolja a
gyermek fejlédését, és alapot ad arra a kovetkeztetésre, hogy ez a sziilé nem alkalmas a gyermek
nevelésére. A gyermekelhelyezés megvaltoztatasanak (Ptk. sziiloi feliigyelet gyakorlasanak
megvaltoztatasa) van helye, ha a sziil6 a masik sziilének a gyermekkel valo kapcsolattartasat hosszabb idon
at, hatosagi intézkedések ellenére meghilsitja, a kiilonélé sziilét alaptalanul a gyermek sérelmére

elkovetett blincselekménnyel vadolja és lejaratasaba a gyermeket is bevonja.*

A gyamhatosag indokolt esetben jogosult az illetékes rendérkapitanysagon, ligyészségen biintetd feljelentést

tenni kiskor( veszélyeztetése blintette vagy kiskorival vald kapcsolattartas akadalyozasanak vétsége miatt.

A kapcsolattartas végrehajtasa soran nem utolsé sorban figyelembe kell venni a 14. életévét betolt gyermek
onallé véleményét is. Amennyiben a gyermek akaratabol hiGsul meg a kapcsolattartas a gyamhatdsag a
végrehajtasi eljaras felfliggesztésérol rendelkezik, azzal a feltétellel, ha a felek mediacios eljarason vesznek
részt, vagy a kapcsolattartas Ujraszabalyozasa, korlatozasa vagy megvonasa iranti kérelmet terjesztenek
elé. Az elsé esetben a felfiiggesztés a gyermekvédelmi kozvetitGi eljaras befejezéséig, de legfeljebb 2

honapig, még a masodik esetben az eljaras befejezéséig tarthat. A gyamhivatal barmely eljaras eredményes
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befejezését kovetden a végrehajtas megsziintetésérdl rendelkezik. A gyermek akaratnyilatkozata annak
befolyasmentessége koriiltekintd vizsgalatot igényel. A sziild felrohatd magatartasanak hianyaban csupan a

gyermek ellenallasa miatt a kapcsolattartas nem sziintethet6é meg.

A kapcsolattartas sikeressége nem csak a gyermek hozzaallasan mdalik. A kiilon élé sziilét terheld
kapcsolattartasi kotelezettség végrehajthatosaga kétséges, ugyanis ha a sziilé nem kivan a gyermekkel
kapcsolatot tartani az jogilag kikényszerithetd, de felmerdil rogton a kérdés, hogy ez mennyiben szolgalja a

gyermek érdekét. A gyakorlatban ilyen eset nem fordult elG.

Kozvetitdi eljaras - jogon kiviili eszkozok jelentésége

A kapcsolattartas szabalyozas soran mind a birdosagnak, mind a gyamhatdsagnak elsédlegesen arra kell
torekednilik, hogy a felek a vitas kérdéseket lehetbség szerint egyezség Utjan rendezzék. Az egyezség
létrehozasaban illetéleg a nézopontok kozelitésében a hatdsagoknak segitséget ny(jt a kozvetit6i eljaras
alkalmazasa. Gyakorlati tapasztalatok alapjan, ha a kozvetit6i eljaras soran nem is jon létre egyezség, egy
bizonyos szintli egylttmikodési készség kialakul, ami a kapcsolattartas megfeleld miikodéséhez

elengedhetetlen.

A kozvetit6i eljaras (mediacio) alternativ vitarendezési eljaras. Magyarorszagon a kozvetit6i eljaras
jogszabalyi alapjai a kozvetit6i tevékenységrél szolo 2002. évi LV. torvényben talalhatoak. A kozvetités
sajatos permegel6zé vagy birdsagi, illetve hatdsagi eljaras befejezését elGsegitd, konfliktuskezeld,
vitarendez6 eljaras .A kozvetitést végzé személy legfontosabb feladata az, hogy a feleket hozzasegitse a

jogvita egyezséggel torténé lezarasahoz.

A kozvetit6i eljaras tekintetében megkiilonboztetiink a felek dnkéntes igénybevételén alapuld és kotelez6

kozvetitdi eljarast.

A felek sajat elhatarozasukbol mar a hatosaghoz fordulast megel6zden a vitas kérdések megegyezéssel
torténé rendezése érdekében kozvetitéhdz fordulhatnak. A felek a birdsagi vagy gyamhatdsag eljaras
folyamatban léte alatt is jogosultak onkéntesen a sajat kérelmiikre vagy a birésag, gyamhatosag

kezdeményezésére kozvetit6i eljarast igénybe venni.



Birésagi eljarasban alkalmazhaté kozvetités specidlis szabalyai

Abirdsag az eljarasa soran barmikor, amennyiben egyezség létrehozasara reményt lat, tajékoztatja a feleket
a kozvetit6i eljaras lehetoségérél, annak mibenlétérdl, modjarol, elonyeir6l a megallapodas birosagi
egyezségbe foglalasanak lehet6ségérdl, valamint a sziinetelés szabalyairol. 2012 o6ta a felek birdsagi
kozvetitéhoz is fordulhatnak, amennyiben a birosag elott peres eljarasuk van folyamatban. Birosagi
kozvetitoként az akkreditalt mediacios képzésen részt vett, majd az Orszagos Birosagi Hivatal Elncke altal
kozvetitéként kijelolt birosagi titkar, biro és rendelkezési allomanyban helyezett bird jarhat el. Elonye a
birosagi kozvetitésnek, hogy ingyenes, ezért kozvetitoi eljarasra kotelezés esetén koltségkimélés érdekében
fel kell hivni a felek figyelmét a birosagi kozvetités lehetdségére. A felek kozvetitdi eljarasrol
igénybevételekor donthetnek, hogy birdsagi kozvetitéhoz fordulnak vagy az igazsagiigyi minisztérium altal
vezetett névjegyzékbe bejegyzett kozvetitot, vagy alavetési nyilatkozatot nem tett kozvetitot kérnek fel.
A birdsagon kiviili kozvetitésért a kozvetité dijra és koltségtéritésre jogosult. A birosag a felek kozos
kérelmére megallapitja, hogy eljaras sziinetel és az lgyet kozvetitéi eljarasra utalja. Barmelyik fél

kérelmére az eljarast folytatni kell.

A Csjk. alapjan a birosag indokolt esetben kotelezheti a sziiloket kozvetitGi eljarast igénybevételére a sziil6i
felligyelet megfelel6 gyakorlasa és az ehhez sziikséges egyiittm(ikddésiik biztositasa - ideértve a kiilonélé
szUul6 és a gyermek kozotti kapcsolattartast - érdekében. A birdsag arra kotelezi a feleket, hogy legalabb
egy kozvetitdvel egyilittmikodjenek. Fontos kiemelni, hogy a feleknek nem a megallapodas megkotése a
kotelez6, hanem az els6é lépés megtétele, amely abbol all, hogy a felek kotelesek kozosen kozvetitéhoz
fordulni, az els6 kozvetit6i megbeszélésen részt venni. A birdsag az gy kotelezé kozvetitéi eljarasra
utalasaval egyidejlileg felfiiggeszti az eljarast és felhivia a feleket arra, hogy a kozvetit6i eljaras
igénybevételére kotelez6 végzés masolatat csatoljak a kdzvetitéhoz intézendo felkéréshez vagy a birdsagi
kozvetités lefolytatasa iranti kérelmiikhoz. A birdsag tajékoztatja a jogi képviseld nélkil eljaro feleket a
kotelez6 kozvetitoi eljaras kezdeményezésének szabalyairdl. A kotelezé kozvetiti eljaras meginditasa
érdekében felfliggesztett peres eljarast folytatni kell, ha barmelyik fél igazolja, hogy a kozvetitdi eljaras
befejezédott, barmelyik fél igazolja, hogy az elsé kozvetitéi megbeszélésen részt vett, de a kozvetitGi
eljaras nem indult meg, vagy a kozvetit6i eljaras igénybevételére kotelezé hatarozat kozlésétdl szamitott

két honap telt el anélkiil, hogy a felek barmelyik igazolast becsatoltak volna. Ha a felek a kozvetitéi eljaras



soran megallapodast kotnek, azt birdsaghoz egyezségként torténd jovahagyas végett benyujthatjak. A
birosag a megallapodast megvizsgalja és ha az a gyermek érdekének és a jogszabalyoknak megfelel

végzésével jovahagyja, ellenkezo esetben a jovahagyast megtagadja, és az eljarast folytatja.

Gyamhatosagi eljarasban alkalmazhaté mediacié

Nemcsak a birdsag, hanem a gyamhatosag is elrendelhet a hataskorébe tartozo iigyekben mediaciot. A Csjk.
alapjan a gyamhatdsag a sziiléi felligyeletet gyakorlo sziilé és a kiilonéld sziilé kozotti egyiittmikodés
kialakitasa és a kiilonél6é sziild jogainak biztositasa - ideértve a kiilonélo sziilé és a gyermek kozotti
kapcsolattartast - érdekében kérelemre, vagy a gyermek érdekében hivatalbol a sziilok szamara kozvetitoi
eljaras igénybevételét rendelheti el. Ezzel a szabalyokkal 6sszhangban van a Gyvt. és a Gyer. szabalyai is. A
gyamhatosag jogszabalyban eldirt kotelessége, hogy tajékoztassa a feleket a kozvetitdi eljaras
igénybevételének a lehetdségérdl, az eljaras szabalyairol és koltségeirél, valamint sziikséges esetben
segitséget nyujtson a kozvetitdé kivalasztasaban. KozvetitGi eljarast a sziilok vagy a kapcsolattartasra
jogosult mas személyek vehetnek igénybe. A gyamhivatal kizarolag a sziilék szamara rendelhet el kételezd
kozvetitdi eljarast. A gyamhatosagi eljarassal oOsszefliggésben alkalmazott kozvetit6i eljaras lehet
gyermekvédelmi kozvetit6i eljaras vagy tamogatott kozvetitoi eljaras. ,,A gyermekvédelmi kozvetitoi eljaras
esetén a felek az Orszagos Gyermekvédelmi SzakértGi Névjegyzékbe felvett kozvetitokon kiviil az IM
kozvetitdi névjegyzékébe felvett, un. “civil” mediatort is igénybe vehetnek. A tdmogatott kdzvetitdi eljaras
és a kotelezé tamogatott kozvetitdi eljaras soran azonban csak a felek lakohelye szerint illetékes Teriileti
és Gyermekvédelmi Szakszolgalat - TEGYESZ - alkalmazasaban all6 kozvetitd jarhat el”.*® A gyermekvédelmi
és a tamogatott kozvetit6i eljaras meghatarozott dij ellenében vehet6 igénybe. A gyamhatosag kozvetitGi
eljaras esetén a gyermekvédelmi kozvetitéi eljaras befejezéséig, de legfeljebb a kozvetit6i eljaras
megindulasat kovet6 két honapig az eljaras felfliggeszti. A gyamhatosag nevelésbe vett gyermek esetén a
szilok egymassal, illetve a nevelésbe vett gyermekkel vald megfeleld egyiittmiikodésének kialakitasa

érdekében kotelezd gyermekvédelmi vagy kotelezé tamogatott kozvetit6i eljaras igénybevételét rendeli el.

A gyamhatosag a felek egyiittes kérelmére jovahagyja a kozvetitdi eljarasban létrejott megallapodast.
A gyamhatosag barmelyik fél erre iranyuld kérelmére meginditja a kapcsolattartas rendezésével, a

kapcsolattartas végrehajtasaval és a sziil6i felligyeleti jog gyakorlasaval osszefiiggd gyamhatodsagi eljarast,
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ha a felek a kozvetitéi eljaras soran teljeskoriien nem tudtak megallapodni. Ebben az eljarasokban

kozvetitdi eljaras ismételten nem rendelheto el.

Nemzetkozi kitekintés

A novekvo mobilitasnak koszonhet6en a csaladi kapcsolatok egyre nagyobb szamban hordoznak magukban
kilfoldi elemeket, amelyek eredményeként a csaladi kapcsolatok tulterjeszkednek az orszag hatarain. ,,A
nemzetkozi vonatkozasu kapcsolattartasi ligyekben ilyen kiilfoldi elemnek tekinthetd, ha a kapcsolattartas
jogosultja, kotelezettje vagy a gyermek kilfoldi allampolgarsagl, vagy kiilfoldon rendelkeznek szokasos
tartozkodasi hellyel, illetéleg kapcsolattartas kulfoldon keriilt szabalyozasra.”#* A birésaghoz érkez6
keresetlevelek is gyakran tartalmaznak ilyen kiilfoldi elemet. Ezen kereseti kérelmek elbiralhatésagahoz a

nemzetkozi joganyag behatoé ismerete nélkiilozhetetlen.

A nemzetkozi maganjogrol sz6lé torvény

Nemzetkozi vonatkozasu ligy elbiralasanal elsédlegesen azt sziikséges tisztazni, hogy mely allam hatosaga
rendelkezik az adott ligyben eljarasi jogosultsaggal mas néven joghatosaggal. A 2018. januar 1-jétél hatalyos
nemzetkozi maganjogrol szolo 2017. évi XXVIII. torvény (Nmj tv.) rendelkezései csak azokban az esetekben
alkalmazhatoak, amelyek nem tartoznak az Eurdpai Unid altalanos hataly(, kozvetleniil alkalmazando jogi
aktusa vagy nemzetkozi szerzddés hatalya ala. Az Nmj tv. a sziil6i feliigyelet, a kapcsolattartas és a
gyamsagot érint6 eljaras soran a joghatdsag kérdésében visszautal a Briisszel Il. rendelet 14. cikkében foglalt
fennmaradd joghatosagra. A fennmarad6 joghatdsag szerint, ha a rendelet alapjan egyetlen tagallam
birésaga sem rendelkezik joghatosaggal a joghatdsagot minden tagallamban az adott allam joga hatarozza
meg. Mindezek alapjan a Nmj tv.-ben foglalt joghatosagi szabalyozas szerint a magyar birosag akkor
rendelkezik joghatosaggal a sziil6i felligyeletet, a kapcsolattartast és a gyamsagot érint6 eljarasra, ha a
gyermek magyar allampolgar és a rendelet szerint mas tagallam birésaga nem rendelkezik joghatdsaggal.

Ilyen eset, ha a gyermek szokasos tartdzkodasi helye harmadik orszagban van.
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A Hagai Gyermekelviteli EQyezmény

A nemzetkozi csaladjogi jogviszonyokat szabalyozo két vagy tébb oldall nemzetkozi szerzodések
alkalmazasbeli els6bbséget élveznek azaz alkalmazasukban megel6zik a Nmj tv. vonatkozo rendelkezéseit.
Ezen nemzetkozi szerz6dések korébdl kiemelend6é az 1980-as Hagai Gyermekelviteli Egyezmény, amely a
gyermek jogellenes kiilfoldre vitele mellett ,,a lathatasra” (kapcsolattartasra) vonatkozoan is tartalmaz
rendelkezéseket. A nemzetkozi és az eurdpai unos jogi szakirodalom kovetkezetesen kapcsolattartas helyett

lathatas szohasznalatot alkalmaz.

A Hagai Gyermekelviteli Egyezmény céljainak egyike, hogy a lathatas gyakorlasara vonatkozo jogot, minden
szerz6do allamnak tiszteletben kell tartani. Kimondja, tovabba hogy a lathatas joga a gyermeknek a szokasos
tartozkodasi helyérél egy masik helyre, korlatozott idére torténé elvitelének jogara is kiterjed. A mas hely
alatt mas allam teriilete is értend6. Az Egyezmény a 16. életévét betoltott gyermek esetén nem

alkalmazhato.

Az Egyezmény keretében a Kozponti Hatosagok alapvetéen két esetben nyljtanak segitséget a
kapcsolattartas tekintetében. Egyrészrol kozremiikodnek a kapcsolattartds szabalyozasahoz sziikséges
intézkedések megtételében, masrészrél eldsegitik a kapcsolattartdas targyaban hozott hatarozatok
végrehajtasat. "Magyarorszagon a Kozponti Hatosag feladatait a Kozigazgatasi és Igazsagiigyi Minisztérium
Nemzetkozi Maganjogi F6osztalya latja el." A lathatasi jog tényleges gyakorlasanak biztositasa vagy

megszervezése érdekében kérelmet kell benyUjtani a Kozponti Hatosaghoz.

A Magyarorszagon él6 sziilé a gyermek lathatasara vonatkozo joganak kiilfoldon torténd akadalyozasa miatt
a kérelmet a magyar Kozponti Hatosaghoz nyGjthatja be. A kérelemhez csatolni kell a magyar hatdsagnak a
gyermek lathatasarol hozott hatarozatat. A Kozponti Hatosag a kérelmet a gyermek tartézkodasi helye
szerinti szerz6d6 allam Kozponti Hatosdgahoz tovabbitja. Ha a gyermek magyarorszagi lathatasanak
biztositasara vonatkozo kérelmet terjesztenek eld és a lathatast a magyar hatdsag mar szabalyozta, a
kozponti hatosag a kérelmet a jogerds hatarozat végrehajtasa céljabol az illetékes gyamhivatalhoz
tovabbitja. A gyamhivatal az ligyben soron kiviil jar el. Ha a gyermeket nevel6 sziilé a jogerds hatarozatnak

nem tesz eleget, a lathatas jogosultjanak kérelmére a gyamhivatal a lathatas meghilsitasa folytan

“Shttp:/ /igazsagugyiinformaciok. kormany.hu/download/9/b2/a0000/jogellenes_gyermekelviteli_GYIK.pdf



keletkezett igazolt koltségek (pl. utazasi koltség) viselésére kotelezheti.

Briisszel Il. rendelet

»A nemzetkozi csaladjog korében az unids szabalyozas a hatarokon atnydld, azaz tobb allamra kiterjed6
vonatkozasu csaladjogi lgyekre iranyadd unds joganyagot jelenti.”#°Az unids jog a sziil6i felelésséggel
kapcsolatos iigyek korében a sziil6i felligyelet gyakorlasa, atruhazasa, korlatozasa, megsziintetése,

gyermekelhelyezés, kapcsolattartas és a jogellenes gyermekelvitel kérdéskorét szabalyozza.

2005. marcius 1-jét6l Dania kivételével az Eurdpai Unio minden tagallamaban kozvetleniil alkalmazando a
hazassagi ligyekben és a sziil6i felel6sségre vonatkozo eljarasokban a joghatdsagrol, valamint a hatarozatok
elismerésérol és végrehajtasarol, illetve az 1347/2000/EK rendelet hatalyon kiviil helyezésérdl szolo Europai
Tanacs 2201/2003/EK rendelete (tovabbiakban: Rendelet- mas néven Briisszel Il. rendelet). ARendelet targyi
hatalya ala a tobb allamra kiterjed6é hazassagi és sziil6i felelGsséggel kapcsolatos polgari ligyek tartoznak. A
szUloi feleldsség egy korszeri gyljtéfogalom, amely nem esik egybe a sziil6i feliigyelet fogalmaval. A sziil6i
felelosség korébe tartozik a teljesség igénye nélkiil: a felligyeleti jog, a lathatas joga, a gyamsag,
gondnoksag és hasonlo intézmények. A lathatasi jog kiilondsen a gyermek korlatozott idére valé elvitelének
jogat jelenti a szokasos tartozkodasi helyétol eltéré helyre. A Rendelet a hatalya ala tartozo gyermekek

fels6 életkorat nem hatarozza meg.

A gyermek feletti sziil6i felelsségre vonatkozo ligyekben egy tagallam birdsag akkor rendelkezik
joghatosaggal alap esetben, ha a gyermek a birosag megkeresésekor az adott tagallamban szokasos
tartozkodasi hellyel rendelkezik. Az altalanos joghatosag f6 kapcsoloelvet a gyermek szokasos tartozkodasi
helye. Kiemelendd, hogy a szokasos tartozkodasi hely kritériuma a kérelem beadasanak idépontja alapjan
hatarozhatd meg, ha a gyermek szokasos tartdzkodasi helye késobb valtozik, ez nem eredményezi a

joghatosag valtozasat. A Rendelet a szokasos tartdzkodasi hely fogalmat nem hatarozza meg.

Az Eurdpai Birdsag tobb itéletében foglalkozott a kérdéssel. Kiemelte, hogy az adott ligy konkrét
tényallasaban szerepl6é valamennyi koriilményre figyelemmel kell lenni. Megallapitotta, hogy a szokasos

tartozkodasi hely fogalma a gyermek tényleges életvitele kozpontjanak felel meg. Ennek meghatarozasakor

“wopera Zsuzsa: Az eurdpai csaladjog kézikonyve, hvgorac Lap- és Konyvkiadd Kft. 2012. 23.oldal



a gyermek életkoranak, ott-tartozkodasa tartossaganak, rendszerességének, a gyermek kotddésének,
csaladi és tarsadalmi beilleszkedésének van kiemelked6 szerepe, de megjegyezte, hogy nem kell az ott-

tartozkodasnak megszakitas nélkilinek lenni.

A Rendelet az altalanos joghatdsag alol kivételként tobb kiilonos joghatosagi szabalyt is tartalmaz. Kiilonos
joghatosag esetén az a tagallam birdsaga is eljarhat a sziil6i felelGsséggel kapcsolatos eljarasban, amelynek

a teriiletén a gyermek nem rendelkezik szokasos tartdzkodasi hellyel.

1.) A rendelet 9. cikke rendelkezik a gyermek korabbi szokasos tartdzkodasi helye szerinti joghatosag

fennmaradasarol. A 9. cikk alkalmazasahoz tobb feltétel egyiittes meglétét irja eld, amelyek a kdvetkezok:

e agyermek jogszerien egyik tagallambol koltézzon a masik tagallamban

e ott Uj szokasos tartozkodasi helyet szerez

e a lathatasi jog jogosultjanak szokasos tartozkodasi helye tovabbra is a gyermek korabbi szokasos
tartozkodasi helye szerinti tagallamban van

e korabban a lathatas targyaban meghatarozott hatarozat modositasa a cél

e agyermek elkoltozésétdl szamitott harom honapos id6tartamig

e alathatasi jog jogosultja nem fogadja el a gyermek (j szokasos tartézkodasi helye szerinti tagallam

bir6saganak joghatosagat.

2) ARendelet 12. cikke alapjan a feleknek joga van a joghatosag kérdésben megallapodni.

Az egyik esetben a hazassagi per birésaganak joghatdsagat terjesztik ki a felek a sziil6i felelGsséggel
kapcsolatos ligyre is. ARendelet szerint a hazassag felbontasa, a kiilonvalas vagy a hazassag érvénytelenitése
iranti kérelemben joghatosaggal rendelkezé tagallam birdsagai akkor rendelkeznek joghatosaggal az adott
kérelemmel 6sszefliggd, sziil6i felelGsségre vonatkozo ligyekben is, amennyiben legalabb az egyik hazastars
a gyermekkel kapcsolatos sziildi feleldsséget gyakorol; a hazastarsak és a sziilgi feleldsség gyakorloi
kifejezetten vagy mas egyértelmd maddon elfogadtak a birosag megkeresésének idépontjaban a birosagok

joghatdsagat, és az a gyermek érdekeit legjobban szolgalja.

Masik esetben olyan tagallami birosag joghatosagat kotik ki megallapodassal a felek, amelyhez a gyermeket

szoros kapcsolat flizi. Mindezek alapjan valamely tagallam birosagai joghatosaggal rendelkeznek a sziil6i



felelésséggel kapcsolatban a hazassagi pertdl eltérd eljarasok esetében is, amennyiben a gyermeket szoros
kotelék flzi az emlitett tagallamhoz, kiilonosen, ha a sziil6i feleldsség jogosultjainak egyike szokasos
tartozkodasi hellyel rendelkezik az adott tagallamban vagy a gyermek az adott tagallam allampolgara; az
eljaras valamennyi részes fele kifejezetten vagy egyéb egyértelmi modon elfogadta a birdsagok

joghatdsagat a birdsag megkeresésének idopontjaban, és az a gyermek érdekeit legjobban szolgalja.

3) A Rendelet kisegité joghatdsagi szabalyt allapit meg a gyermek egyszeri jelenlétére alapitva. Ha a
gyermek szokasos tartdzkodasi helye nem allapithatdo meg, és a hazassagi per birésaga joghatosaganak
kiterjesztésével sem hatarozhatd meg a joghatosag, annak a tagallamnak a birosagai rendelkeznek

joghatosaggal, amelynek teriiletén a gyermek jelen van

A Rendelet 20. cikke szabalyozza az ideiglenes intézkedés elrendelését. Ez a szabaly a kapcsolattartas
szempontjabdl is fontos szerepet tolt be, hiszen siirgds esetben a tagallam birdsagai, a tagallam joga szerint
alkalmazhato ideiglenes intézkedéseket hozhatnak a teriiletiikdn talalhaté személyek vagy vagyontargyak
tekintetében, akkor is, ha a rendelet szerint mas tagallam birdsaga rendelkezik joghatdsaggal az igy
érdemében. Az intézkedések hatalya az érdemi ligyet tekintve joghatosaggal rendelkezé tagallam birosaga

altala megfelelének itélt intézkedés meghozatalaig tart.

Osszegzés

A csaladjogi perek legérzékenyebb pontja a sziiléi felliigyelet rendezése mellett a kapcsolattartas
szabalyozasa. Ugyanez elmondhatdé peres eljarason kiviill a gyamhatosag altal torténé kapcsolattartas
rendezésére. A kapcsolattartas a legjelentésebb biztositéka annak, hogy a gyermek és a kiilonélé sziilé vagy
mas kapcsolattartasra jogosult kozotti személyes kapcsolat megmaradjon, a sziilok szétvalasa ne
eredményezze a gyermekétol vald eltavolodast. A kapcsolattartas joga egyrészrol alapveté gyermeki jog,
masrészrol a kilonélé szilé és mas kapcsolattartasra jogosult hozzatartozo, esetlegesen a gyermekkel

korabban tényleges csaladi kapcsolatban lévé személy jogosultsaga, kotelezettsége.

A birésag, illetve a gyamhatdsag a rendelkezésre allo - tobb esetben kozvetett - bizonyitékok alapjan
torekszik a gyermek érdekének és a kapcsolattartasra jogosultak vagyait és érdekeit szem el6tt tartva a

lehet6 legjobb dontés meghozatalara, hiszen a gyermek és a kapcsolattartasra jogosult kozotti kapcsolat



jovobeli alakulasat évekre elére meghatarozzak dontésiikkel. A sziilék altalaban egy stagnald, konfliktustol
elneheziilt helyzetben fordulnak a birdsaghoz, gyamhatdsaghoz. A dontés azonban ritkan szol csak a
jelenlegi helyzetrol. A birdsag, gyamhatosag feladata olyan dontés meghozatala, amely prognosztizalja a
jovére nézve mind a gyermek, mind a sziilék érdekét és egy mozgasban lévé, folyton valtozd helyzetet
végrehajthatdo modon, hosszl idére elére szabalyozzon. Mindezek a kovetelmények novelik a hatdsagokra

haruld dontés salyat és a felelGsség mértékét.

A kapcsolattartas rendezésénél a proaktiv miikddtetés a végso cél, egy olyan dontés meghozatala, amely a
kapcsolattartas miikodoképességét biztositja. Ahhoz, hogy a kapcsolattartas valoban betolthesse
rendeltetését a kapcsolattartasra jogosult és a kapcsolattartasra kotelezett részérél egyarant bizonyos
szint(i egylittmikodést kivan. A kapcsolattartas szabalyozasanal elsésorban arra kell térekedni, hogy a felek
a vitas kérdéseket egyezséggel tudjak rendezni, mivel a realitasokat 6k maguk ismerik és ez a dontés
hatarozza meg hosszli évekre eldre az életiiket. Ha végezetiil egyezség hianyaban a kérdést a birosag vagy
a gyamhatodsag hatarozataval rendezi, rendkiviil fontos, hogy a felek kozotti vitat ne csak eldontse, hanem
annak gyakorlatban torténé megvaldsithatosagat is atgondolja. Egy hatarozatlan tartalmui, végrehajtatatlan
dontés a konfliktusok végelathatatlan lancolatat eredményezheti, hiaba keriilt mar jogi Uton rendezésre a

kapcsolattartas.

Szeretném kiemelni a fentieken tilmenden, hogy valamennyi hatosagnak dontése meghozatala soran legyen
az a birdsag vagy a gyamhatodsag figyelemmel kell lenni arra, hogy a kapcsolattartasnak létjogosultsaga csak
annyiban lehet, ameddig az a gyermek fejlodését szolgalja, hosszabb tavon a gyermek érdekében all és az

itéloképessége birtokaban lévé gyermek véleményével nem ellentétes.

Végezetiil kiemelném, hogy a kapcsolattartasa megfeleld szabalyozasa nem sablon alkalmazasaval, hanem

koriiltekintést és odaado jogalkalmazassal érhetd el.
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